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Kebaikan dan Kebajikan, Hargai Kehidupan yang
Tidak Kekal, Menempatkan Diri dalam Semua
Makhluk, dan Mencapai Pencerahan Tertinggi

(Bagian 1)

Seminar Dharma Penang - Malaysia, 24 Januari 2015

Jodoh yang luar biasa dan dipenuhi sukacita
Dharma. Sekali lagi kembali ke Penang, sekali lagi
terima kepada Guan Shi Yin Pu Sa Yang Maha Welas
Asih dan Maha Penyayang, Naga Langit Pelindung
Dharma atas berkat yang telah diberikan. Master
mengucapkan Selamat Tahun Baru dan semoga sukses
bagi semua teman se-Dharma di Penang, Malaysia dan

seluruh dunia!

Terima kasih kepada semua hadirin, para biksu
dan teman-teman se-Dharma yang telah datang dari
lebih dari dua puluh negara dan wilayah untuk
mendukung kita. Memiliki sahabat sejati di dunia,

meskipun terpisah jauh, rasanya tetap berdekatan.
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Marilah kita bersama-sama bernaung dibawah cahaya
Buddha dan menyingkirkan segala kerisauan di dunia
ini. Meskipun hidup dalam kerisauan, kita tetap harus
melewati hari ini. Marilah kita lepaskan sekarang,
terbebaskan dan bahagia dalam menjalani hidup di
setiap hari, inilah awal dari terbebaskan dari
ketersesatan dan tersadarkan, serta juga awal dari
terbebas dari penderitaan dan memperoleh

kebahagiaan.

Setiap hari dunia ini dirusak secara alami, dan
manusia terus-menerus berjuang dan bertikai tanpa
henti, hanya demi mempertahankan kesadaran
egonya akan kelangsungan hidup. Telah lupa akan
rasa syukur dan bakti kepada orang tua, serta menyia-
nyiakan waktu yang berharga. Banyak orang merasa
punya waktu terlalu banyak, jadi mereka menyia-
nyiakan lebih banyak waktu. Terkadang orang merasa
kosong, kesepian, depresi, takut, dan tertutup,

menyebabkan berapa banyak orang yang bunuh diri
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dan berapa banyak keluarga yang hancur? Kesadaran
ego manusia terlalu kuat, membentuk hasrat
keinginan diri yang kuat dan keegoisan yang
berlebihan. Setiap hari hidup di dunia yang penuh
dengan tuntutan materi, yang menyebabkan berbagai
penyakit mental dan membuat orang tidak bisa
berpikiran terbuka. Saat ini, setiap tahun terdapat satu
juta orang yang bunuh diri di dunia ini. Di Australia,
seorang menantu perempuan, yang telah berselisih
dengan ibu mertuanya selama bertahun-tahun. Ia
dimarahi oleh ibu mertuanya setiap hari. Bulan lalu, ia
membunuh ibu mertuanya saat ia sedang mandi, dan
kemudian ia bunuh diri. Kita yang hidup dalam
penderitaan dan kerisauan harus menekuni Dharma,
karena hanya mereka yang menekuni Dharma yang

dapat terbebaskan.

Organisasi Kesehatan Dunia (WHO) berpikir
bahwa abad ke-21 adalah abad penyembuhan

penyakit mental manusia. Ajaran Xin Ling Fa Men
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adalah metode terapi yang diberikan oleh Bodhisattva
kepada manusia untuk melampaui hal-hal materi dan
mengatasi suasana hati orang saat ini. Kita harus
memahami dan mempelajari ajaran Buddha Dharma,
kita pasti bisa menyelesaikan berbagai macam
masalah dan kebiasaan buruk dalam hidup, sehingga
kita dapat hidup dalam kebahagiaan setiap hari.
Dengan bernaung dibawah cahaya Bodhisattva, kita
akan memiliki masa depan yang cerah. Setiap orang
dilahirkan ke dunia, mulai dari selembar kertas putih,
di dunia fana ini, kita belajar berbagai hal-hal duniawi,
kecemburuan, ketidakpedulian, perselisihan terbuka
maupun terselubung, serta saling tipu-menipu, telah
lupa harus memiliki bakti kepada orang tua, harus
belajar berwelas asih, memiliki lebih banyak cinta kasih
dan empati, dunia ini baru akan terpenuhi dengan
cinta kasih. Kehidupan manusia hanyalah puluhan
tahun yang singkat. Setiap orang datang ke dunia ini
yang hanya berkelana satu kali, sama seperti
meminjam sebuah raga dari waktu, kita harus

mengembalikannya ke dunia ini setelah selesai
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menggunakannya. Ketika kita pergi meninggalkan
dunia ini, ada yang meninggalkan jiwanya di dunia ini,
ada yang membawanya ke Surga, dan ada yang
membawanya ke dalam tanah, membawanya ke
kuburan, dan ke Alam Neraka. Dalam menekuni
Dharma, kita harus tercerahkan. Orang yang
tercerahkan adalah orang yang dapat berpikiran
terbuka, dapat berpikir jernih dan terbuka di dunia ini,

ia adalah orang yang tersadarkan.

Dalam serangan teroris 9/11 di Amerika Serikat,
seorang pengusaha yang memiliki beberapa toko
perhiasan berada di gedung yang sama. Para
penyelidik menemukan bahwa sebelum kematiannya,
la pernah menelepon ibunya. Karena menyangkut
masalah warisannya, para penyelidik menemukan
ibunya yang berusia 70-an tahun, bertanya, "Apa hal
terakhir yang dikatakan anak Anda di telepon?" Sang
ibu, dengan air mata berlinang, tidak menjawab. Para

penyelidik berkata: "Karena panggilan ini sangat
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penting. Ini terkait dengan pembagian warisannya,
dan ini membantu penyelidikan kami." Atas desakan
berulang kali dari para penyidik, sang ibu akhirnya
berkata: "Dia tahu dia tidak akan selamat, dia berkata,
'‘Bu, saya sangat mencintaimu. Saya seharusnya tidak
hanya fokus mencari uang dan tidak berbakti
kepadamu. Bu, aku sungguh mencintaimu...’
Terdengar suara 'pong’', telepon terputus." Oleh
karena itu, sebagai manusia, kita harus tahu untuk
memiliki hati nurani dan bakti kepada orang tua. Kita
tidak boleh hidup di dunia yang dipenuhi dengan

pengejaran keinginan materi yang membingungkan.

Hiduplah dengan hati yang tenang dan sederhana,
setiap orang memiliki kualitas, pembinaan diri dan
moral yang berbeda. Belajarlah untuk lebih banyak
memaafkan dan memahami orang lain. Memahami
bahwa manusia hidup di dalam lingkaran keinginan.
setiap orang memiliki perasaan yang berbeda,

pandangan dan gagasan terhadap hidup pun berbeda.
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Hanya dengan belajar hidup sederhana, baru dapat
melepaskan. Hanya dengan belajar memahami rasa
syukur, baru tahu untuk membalas kebaikan. Praktisi
Buddhis harus memahami bersyukur, baru bisa

memiliki welas asih dan hidup damai dengan sesama.

Banyak kebaikan dan kejahatan di dunia ini
tidaklah mutlak. Kebaikan dan kejahatan memiliki sifat
ganda. Membantu orang lain pada akhirnya
disalahkan oleh orang lain. Memperkenalkan calon
pada akhirnya jarang menghasilkan hubungan yang
harmonis dan hati yang bersyukur sebagai hasil akhir.
Seorang dokter yang ingin menyelamatkan pasien
tetapi akhirnya gagal menyelamatkannya —apakah ini
baik atau jahat? Balasan jodoh karma, apa yang kamu
anggap  sebagai  kebaikan  atau  kejahatan,
sesungguhnya hanyalah penilaian dari sudut
pandangmu sendiri, sebuah pandangan yang belum
tentu mencerminkan kebenaran mutlak dalam

kehidupan. Jalan yang mudah adalah turun bukit.
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Banyak orang di dunia ini selalu suka memilih jalan
yang mudah, tetapi jalan yang mudah seringkali
adalah menurun. Memilih jalan Buddhisme, meskipun
sulit, tetapi akan membuatmu hidup tanpa penyesalan.
Memahami ajaran Buddha Dharma dan menanggung
sedikit penderitaan itu hanya sementara, tetapi tidak
menekuni Dharma akan membuatmu menderita

seumur hidup.

Menghargai baru bisa memiliki. Belajarlah untuk
menghabiskan separuh hidupmu untuk membantu
orang lain dan separuhnya lagi untuk meyakinkan diri
sendiri. Yang pertama adalah welas asih dan yang
kedua adalah pembinaan diri. Jack, CEO General
Motors, mengatakan dalam autobiografinya bahwa
kesuksesannya mungkin berkat ibunya di Inggris.
Semasa kecil, ia memiliki kebiasaan gagap dan teman-
teman sekelasnya menertawakannya. Ini adalah hal
yang sangat memalukan dan buruk, yang membuat

orang merasa sangat rendah diri. Namun ibunya
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berkata kepadanya, "Nak, itu karena mulutmu tak
sanggup mengimbangi otakmu yang cerdas" Jack
menganggap itu kata indah yang memotivasinya
untuk membuat kemajuan. Orang hidup di dunia ini
harus memahami bahwa sepatah kata bijak dapat
bermanfaat bagi seseorang sepanjang hidupnya.
Bodhisattva mengajarkan kita untuk berpuas diri dan
selalu bahagia, agar kita tidak serakah, membenci, atau

bodoh. Ini akan bermanfaat bagi kita seumur hidup.

Praktisi Buddhis jangan terburu-buru untuk
meraih kesuksesan. Kita harus memahami makna sejati
ajaran Buddha Dharma, pantang menyerah. Waktu
pada akhirnya akan menuntun pada pembebasan
spiritualmu. Menekuni Dharma mungkin sangat sulit
pada awalnya, tetapi yang paling sulit adalah
bagaimana mencapai Kebuddhaan. Dalam menekuni
Dharma, jangan dibingungkan oleh pemahaman dan
pengetahuan diri sendiri yang terbatas, mengira diri

sendiri telah memahami segalanya. Ketika bulan
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bersinar terang, itu karena kamu tidak dapat melihat
matahari. Kita manusia sering kali tertutup oleh sedikit
kehormatan atau pujian, sehingga kebijaksanaan yang
lebih dalam justru tersembunyi dan tidak tampak.
Alasan orang tidak dapat mencapai Kebuddhaan
adalah karena kita belum sepenuhnya percaya, karena
kita tidak mau berkorban lebih banyak, karena kita
berfokus pada manfaat di depan mata dan melupakan

masa depan akan seperti apa.

Di Australia, ada seorang anak yang terus-
menerus gagal ujian. Ayahnya marah dan cemas,
tetapi ia selalu menyemangati putranya yang berusia
16 tahun ini, berkata kepadanya, "Mark, kalau kamu
belajar keras dan lulus ujian semester depan, Ayah
akan membelikanmu mobil bekas." Di akhir semester
kedua, Mark masih belum lulus. Ayahnya sangat marah
dan berkara, "Dasar anak tak berguna! Apa yang kamu
lakukan semester ini?" Mark menjawab, "Ayah, saya

belajar menyetir selama semester ini." Kisah ini
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memberi tahu semua orang bahwa suatu hal kita harus
memprioritaskan yang penting terlebih dahulu. Jika
kita belum mencapai apa yang telah kita target
sebelumnya, kita bahkan tidak bisa berbicara apa yang
akan terjadi selanjutnya. Demikian juga dalam
menekuni Dharma, jika kita tidak melafalkan paritta
dan tidak memahami prinsip-prinsip praktik Buddha,
bagaimana bisa menyelamatkan makhluk hidup?
Setiap hari ingin sukses, ingin memiliki uang, kekayaan,
dan kesehatan yang baik, tetapi tidak mau berikrar,
tidak mau melafalkan paritta, dan tidak mau
melepaskan makhluk hidup, kapan kamu lancar?
Praktisi Buddhis harus memahami dirinya harus tekun
belajar ajaran Buddha Dharma dan membina pikiran
dengan baik, barulah dapat membantu orang lain.
Sekuntum bunga yang mekar tidak menciptakan
musim semi; seratus bunga yang mekar bersama akan

memenuhi keindahan taman Buddha.
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Setiap hari berpikir untuk pergi ke Alam Sukhavati,
tetapi tidak tahu untuk menjalankan sila dan
menyelamatkan diri sendiri, dan tidak tahu untuk
menyelamatkan orang lain. Dalam kehidupan nyata,
masih belum membina diri dengan baik di dunia ini,
bagaimana bisa mencapai Kebuddhaan? Hanya ketika
seseorang menyadari bahwa dirinya tidak bersih,
barulah ia ingat untuk rajin mandi dan membersihkan
diri. Hanya ketika seorang praktisi Buddhis menyadari
bahwa ia memiliki rintangan karma, barulah ia dapat
merenungkan ketidakmurnian tubuhnya, barulah bisa
menyingkirkan pikiran-pikiran kotor di dalam dirinya,
menghilangkan keserakahan, kecemburuan,
kebencian, dan kebodohan. Marilah kita bersama-
sama melafalkan paritta dengan baik setiap hari,
sambil mengamati diri sendiri: "Saya ingin belajar
ajaran Buddha. Apakah saya menyerupai Buddha?
Saya ingin mencapai Kebuddhaan. Dapatkah saya
bersikap layaknya seorang Buddha?" Jika setiap hari
mengamati diri sendiri dengan demikian, maka suatu

hari nanti kita akan mencapai Kebuddhaan.
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Ada seorang murid sedang membersihkan cermin.
Sang guru berkata kepadanya, "Murid, tahukah kamu?
Cermin itu adalah gurumu, tidak peduli objek apa pun,
cermin bisa memantulkannya. Hatimu seperti sebuah
cermin, jika ia memantulkan hal baik, hatimu adalah
baik; jika memantulkan hal buruk dalam masyarakat,
hatimu adalah jahat, benar tidak?" Murid itu berkata,
"Benar." Sang guru berkata, "Jika memindahkan
cermin itu, akankah ada bayangan di cermin itu?"
Murid itu menjawab, "Tidak ada lagi, Guru." Belajarlah
mentalitas cermin, dalam menekuni Dharma, kita
harus "menanggapi segala hal saat ia datang dan
melupakannya setelah ia berlalu". Segala sesuatu di
dunia ini adalah tidak kekal. Apa pun yang pernah kita
lihat, dengar, atau lakukan — baik vyang
menyenangkan maupun yang mengecewakan —
semuanya harus kita lepaskan dan jangan disimpan di
dalam hati, karena itu hanya akan melukai dirimu
sendiri dan membuat hati tak pernah damai. Seperti

yang dikatakan dalam “Jin Gang Jing — Sutra Vajra”
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Pikiran masa lalu tidak dapat diperoleh, pikiran masa
kini tidak dapat diperoleh, dan pikiran masa depan
tidak dapat diperoleh.

Apa yang kita peroleh di dunia ini pada suatu hari
akan hilang; perolehan juga merupakan kehilangan;
Apa yang telah kehilangan, pada suatu hari akan
diperoleh; kehilangan juga merupakan perolehan.
Tidak boleh melekat pada hal apa pun di dunia ini,
kehilangan juga akan diperoleh, dan setelah
memperoleh pasti akan kehilangannya. Praktisi
Buddhis harus menanggapi perolehan dan kehilangan
sesuali jodoh. Ingin benar-benar terbebas dari
kerisauan, maka harus melepaskan diri. Orang-orang
sekarang sering mengatakan bahwa sehari tidak
membaca buku, tidak ada yang akan memperhatikan;
jika tidak membaca buku seminggu, kamu akan mulai
menunjukkan perilaku kasar; jika tidak membaca buku
selama sebulan, kecerdasan intelektual akan hilang

sepenuhnya. Kita harus membaca kitab suci Buddha,
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meneladani para Bodhisattva, dan membaca karya
para orang bijak, melampaui tingkat kesadaran
spiritual umat awam menjadi tingkat kesadaran
spiritual orang suci. Seseorang bertanya kepada
Master: Apa itu orang suci, dan apa itu orang picik?
Hidup untuk orang lain, memikirkan semua makhluk
hidup setiap hari, adalah orang suci. Hidup untuk diri
sendiri dan memikirkan diri sendiri setiap hari, adalah

orang picik.

Seorang pria datang ke pusat konseling
pernikahan dan berkata, "Pelayan, bisakah Anda
membantu saya? Istri saya membuat saya tidak
mungkin hidup bersamanya. Saya sangat menderita."
Pelayan itu bertanya, "Apa yang terjadi sebenarnya?
Beri tahu kepada saya." Pria itu berkata, "Dia selalu
suka memelihara anak babi di kamar tidur. Dia
memiliki misofobia, tetapi dia suka memelihara anak
babi, bau dalam kamar sangat menyengat sekali."

Konselor itu berkata, "Mengapa kamu tidak membuka
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jendela untuk ventilasi?" Pria itu buru-buru berkata,
"Tidak bisa, karena begitu jendela dibuka, semua

merpati yang saya pelihara akan terbang." Orang
mudah melihat kekurangan orang lain dan melupakan
masalahnya sendiri, seperti mata manusia yang hanya
bisa melihat kesalahan orang lain tetapi bahkan bulu
mata sendiri pun tidak bisa melihatnya. Jadi, kita harus
memikirkan untuk orang lain. Sebelum mengomentari

orang lain, mangamati diri sendiri terlebih dahulu.

Budaya tradisional Tiongkok mengajarkan bahwa
"Hati yang toleran adalah sumber kebajikan yang
besar,” jika seseorang memiliki kelapangan hati untuk
menoleransi segala hal, maka kebajikannya pun akan
menjadi  besar. "Perut perdana menteri Dbisa
menampung perahu." Kita harus meneladani lautan
luas, bisa menampung semua air kotor maupun air
bersih. Lautan luas yang mampu menaungi ratusan
sungai, namun selalu berada di titik terendahnya. Kita

sebagai manusia harus berlapang dada, maka
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kebajikan pun akan menjadi besar. Nenek moyang kita
sangat bijaksana. Nenek moyang berkata, "Hati yang
penuh kesabaran, segalanya akan berjalan lancar."
Tidak peduli apa pun yang terjadi, jika seseorang bisa
bersabar, semuanya akan berjalan lancar. “Siapayang
tidak mampu bersabar dalam hal-hal kecil, akan
menggagalkan rencana besar,” berharap semua
orang dapat memahami untuk bersabar. Sang Buddha
sejak dahulu telah mengajarkan pentingnya bersabar
atau menahan diri. Hanya seseorang yang mampu
bersabar dan menahan diri yang dapat maju dengan

tekun di jalan pembelajaran Dharma.

Sang Buddha bersabda, tidak iri hati, tidak serakah,
tidak berpura-pura dan tidak memiliki keinginan egois.
Harus selalu menjaga kedamaian batin, inilah yang
disebut kemuliaan sejati. Karena orang yang
memahami ketenangan dan bebas dari nafsu
keinginan egois, dari sanalah lahirnya potensi

kesadaran. Untuk mencapai pencerahan, kita harus
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memiliki kejernihan batin, harus konsentrasi, dan harus
memahami untuk berpikir di posisi orang lain. Hidup
di dunia ini untuk semua makhluk. Kita harus
meneladani para ibu agung yang mengorbankan
seluruh hidup mereka demi anak-anak mereka. Kita
harus meneladani Guan Shi Yin Pu Sa, demi kita semua
makhluk di dunia, Beliau telah memberikan seluruh

welas asihnya.

Hidup itu seperti mangkuk. Jika kita memenuhi
hati dengan hal-hal kecil lainnya, apakah masih ada
ruang untuk menampung hal-hal besar lainnya? Kita
adalah praktisi Buddhis. Kita memiliki ajaran Buddha
Dharma di dalam hati. Mengapa masih ingin
memasukkan hal-hal remeh dan kerisauan di dunia ini
di dalam hati? Apa hal terpenting yang harus kita
lakukan dalam hidup? Kita harus hidup lebih
sederhana, karena kita akan sibuk dan lelah. Kita harus
mengingat hal-hal penting dengan jelas, karena kita

akan membabarkan Dharma dan menyelamatkan
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orang lain. Jika tidak, seumur hidup kita akan terjebak
dalam hal-hal kecil — urusan dapur, kebutuhan sehari-
hari, dan perselisihan duniawi — hingga akhirnya
hanya membuang waktu yang berharga. Jika kita
mengkhawatirkan hal-hal duniawi setiap hari, kapan

kita bisa mencapai pencerahan sempurna?

Di antara kegagalan yang dialami sebagian orang
dalam hidup, salah satunya adalah sibuk tanpa arah
dan menyia-nyiakan waktu. Master menasihati semua
praktisi Buddhis untuk tidak menyia-nyiakan hidupmu
yang singkat di dunia, lebih tidak boleh menyia-
nyiakan waktu pada hal-hal yang nanti akan disesali.
Kita harus melihat ke depan, melupakan masa lalu baru
bisa memperoleh masa depan. Sifat Kebuddhaan tidak
bertambah dan tidak berkurang, tidak mendapatkan
dan tidak kehilangannya. Apa yang kita peroleh
seumur hidup? Seumur hidup yang penuh penyakit
dan penderitaan. Beberapa orang bekerja keras untuk

menghasilkan uang, ini berarti meninggalkan lebih
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banyak warisan untuk dirinya sendiri, yang tidak bisa
dihabiskan seumur hidup adalah warisan. Sebesar apa
pun rumah yang kita miliki, paling banyak hanya dapat
menempati 30% darinya, sedangkan 70% sisanya
terbuang percuma. Begitu pula dengan mobil dan
ponsel yang secanggih apa pun, meski fungsinya
lengkap, namun hanya menggunakan 30% darinya.
Memberi diri sendiri terlalu banyak ruang akan
menumbuhkan kemalasan. Tidak ada yang bisa
diperoleh di dunia ini. Pikirkanlah: kita datang ke dunia
ini dengan kedua tangan kosong, apa yang telah kita
kehilangan? Kita tidak membawa apa pun datang ke
dunia ini, jadi tidak ada yang namanya kehilangan. Kita
datang ke dunia ini, semuanya diperoleh dari pinjaman:
rumah kita, istri kita, putra kita, ketika kita pergi, kita
harus mengembalikannya ke dunia ini, tidak ada
satupun yang bisa dibawa pergi. Langit itu luas tak
tertandingi, namun hati kita praktisi Buddhis bisa lebih
luas dari langit. Praktisi Buddhis harus memperlakukan
orang lain dengan hati yang toleran dan memaafkan,

tidak boleh perhitungan. Welas asih dari ajaran
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Buddha dan kebajikan dari ajaran Konfusianisme
adalah obat mujarab untuk mengatasi hati manusia

yang tak pernah puas.
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HEXHHE®H B,

mei tian xiang zhe yao dao x1 fang ji lé shi jie qu  you bu
X B EEIABALDRREEEX XA

dong de zi ji shou jie 1t zi du  you bu déng de du rén

E SBC T MEBHE, RT E BE A,
xian shi zhong zai rén jian hai méi you xit hao  zén me néng xil

WL fF EABRERBET, &4 8 &

chéng 6 yi ge rén yao zhi dao zi ji bu gan jing cai xiang

B H? —TTAEMEBCAT &, F

gl yao gin xi zao ba shén shang nong gan jing yi dian  xué 6

EEEHXELES £ F FF—KR, FH

rén zhi dao zi ji you ye zhang cai néng guan shén bu jing

AMEBCSH I E, 2“%“6 W 5 K%,

cai néng xit diao shén shang de wi ran zhi xin  qu chd tan xin
T EEERE B L N5 “”“ Z L, KK &AL
ji du xin  hen xin  yu chi xin  rang wo men gong tong méi
L., RO, AL, iE&EMN X B &

tian hao hao nian jing  dui zhao zi wO yao xue f6 wo

X HF SR, XT,\\\EE', "BREZFMH K

xiang bu xiang f6  wo yao chéng fo néng bu néng zhao zhe

& A~ & B? HE B BB, B &~ 8 B &
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fé6 qu zuo rd guo me| tian dui zhao zi i zhong you i

HEEM? " WMREBXYRES 2K 8-

tian néng gou chéng fo

X B % Bk .

you yi ge di zi zai ca jing zi shi fu dui di zi shud
BA—1THFERBREF MRXXYHEF K
zi ni zhi dao ma  jing zi jiu shi ni de lao shi  bu
"% F, IRAEB? m FREMRE N A
guan shén me wu ti  jing zi dou néng zhao cha lai ni de xin
E 2k, B FE 88 B WK RELO
jiu xiang yi mian jing zi zhao dao hao de ni de xin jiu shi

Mo —mE RS, BB TFHN RENLOHRE

hao xin ~ zhao dao she hui shang bu hao de  ni de xin jiu shi e
i, B AEMH4SsE £E AT MBOHREE
xin  dui bu dui di zi shuo dui shi fu shud
L, AXE? " BF R "X, " MR R

rd guo ba jing zi yi kai jing zi zhong hai you ren hé jing

"TMRARELRERFBEHF, BRF F £ 8 FHF

xiang ma di zi shuo méi you le shi fu Xué

£ B2 " BFHR: "RET, IR F

jing zi de xin tai w0 men xué fo yao shi lai zé ying  shi
R FHRLSE HMNDFHE "SKNU N, F
guo jié wang rén jian wan shi wan wu jié shi wa chang  kan
S8 5", ANBAELYWERBELE B, &

guo ting guo  zuo guo de yi gié bu shun xin huo kai xin shi

. I, M EW—UAR RO =HFOLE
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ging quan bu dou yao wang ji bd yao cang zai xin tou  hui
B, 28WE T, FE2®EELL =
shang hai ni zi ji  shi ni de xin yong yuan bu néng ping jing
h FERBE3 FEMREO XK & &~ 8 F 7F,
rd jin gang jing suo shué  guo qu xin bu ké dé xian zai
M W £ B i: SFOLAFTE MWE
xin bu ké dé wéi lai xin bu ké dé

LAFE RKEKROAATE

zai rén jian dé dao de zhong you yi tian hui shi qu  dé yé

TAEBBERN R §E—XaXE BE
shi shi  shi qu de zhdong you yi tian hai hui dé dao  shi yé shi
ERK KREHN 2 §—Xt=E538, XEE
dé dui rén jian yi gie bu néng zhi zhué shi qu yé hui dé dao
B WABRB—UAREHR=ZT, XEBE1E 3,
dé dao yi ding hui shi qu  xué f6 rén yao dé shi cong yuan
BA—TETaXE ZFBAEBLBEXE N &,
xiang yao zhén zheng de wu you  jiu yao fang xia zi ji xian
M EHEH IEWWEM, ME X TES W
dai rén jing chang jiang yi ri bu dd shd wu rén kan de cha
KAZ B f, — BAEZHEXTAERLL,
yi zhou bu dud sha kai shi hui bao ci yi yue bu dud sha zhi
—BAERHR AR EEH —BAEBLE
shang hui quan wd  wo men yao du fé jing xué pu sa du

a2k RINERRSE ¥EFiE

sheng xian shi  jiang fan rén de jing jie chao tuoé wéi sheng rén

X BB S NLNABNERBE RN 2 A
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de jing jie  you rén wen tai zhang  shén me shi sheng rén
MER BABEE K: 42 % A,
shén me shi xiao rén  méi tian wei bié rén ér hué  xin zhong
Tt 42 M AN? X AHAMmIE. L F
xiang zhe zhong shéng jiu shi sheng rén  méi tian wei zi ji ér
B E X £ H2 2 A, X ABECM
hué  tian tian xiang zhe zi ji de jiu shi xido rén

m. KK B FEECHME M A

yi gé rén lai dao hin yin wen ti z1 xun chu ta shuo
— 1T ARE BWEAEE L, it
fu wu yuan ni néng fou bang bang woé  wo de tai tai ling
"RFE R, RE B RE B K BRHNAKXKL
wo jian zhi wa fa gén ta shéng hué  tai ling wo nan shou le

HKBELERWE £ &, XKSEHE X 7. "

fu wu yuan wen jig jing shi shén me shi qging ni géo su
ks R @: "RERMT 4EFER, SR
WO zhe wei xian sheng shuo ta zong shi xi huan ba
. " XMK £ ®W: "#ERE XL
xiao zha fang zai wo shi i ta you jié pi  dan shiyou xi huan

NE M EREERE ®BEGER BERXE X
yang xiao zha  fang jian i qi wei nan wén de bu dé lido

= MNRE, B EBESKMEBRBBAET.

ZI xun yuan shud ni wei hé bu néng da kai chuang hu tou
BW R W: "MAMAMAE B THF F &
gl ne zhé rén mang shud bu xing a yin we iyl ka|

S O A B R AT W, B
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chuang wo yang de gé zi hui quan bu féi diao rén rong i
X FEFHNBF 2B EE. " AT 3
kan dao bié rén de qué dian wang ji zi ji de mao bing ydu

EFINANR R, T i cEHCH E &, M

rd rén de yan jing zhi kan de jian bié rén de cuo  ér lian zi ji

MARNRBRESUINANG, MEBC

de yan jié mao dou kan bu Jlan yi yang sud0 yi wo men you shi

E’JHEH%% HWEAN—HF. UK B8 F

yao ti bié rén qu xiang lun rén xian yao lun zi

%% BlA X 8, b/\%%ieaa

woO men zhdng hua chuan tdong wén hua jiang Xin you réng

~ s > " =]
M 2 &£ &£ % XHH "OLE B

dé nai da ru guo xin xiong ke yi réng ren suo you de shi
BIH3XR", WAL B ILLSET B ENE
qing de xing yé hUI da zai xiang du [ néng chéng
B BEEB=X "=ZF H LB g &
chuan wO men yao xué da hai  néng gou réng na sud you

i, BN EZFKRE, B8 B 58N HE
de wi shui hé gan jing de shui  hai na bai chuan  dan shi da
s KMF 2K, B8 Jl, BEX
hai yong yuan chu ya zui di chu  woO men zuo rén yao xin xiong
B K Ik & THEMEE. HMNOMBMAEDL KB
kuan da dé xing cai da zhang shéng wO men de zu
B XK BMETXR (E F ) H#MBHE

shang féi chang you zhi hui  zU shang shud Xin you rén shi nai

FIFEFHEF BEER H £ W "LERBRET

24 Jan 2015 — Penang Malaysia P.36 - 40



FeKERR-2015
*)Terjemahan ini bukanlah terjemahan resmi, jika ada kesalahan dalam terjemahan berikut, mohon
Na Mo Guan Shi Yin Pu Sa dan para Dewa Pelindung Dharma memaafkan, mohon Master memaafkan

shun bu guan peng dao shén me shi ging  rd guo xin néng
", &5 i 2 + 456, 0180 88
gou rén nai  ren hé shi ging dou hui shun i Xxiao bu rén zé
B 2m, EFEFE B WA "NAZBN
luan da mou X1 wang da jia yao dong de rén nai  fo tuo

BKRRE", & E ARE E BB, @K
zao jiu gén wo men shud guo yao rén ru yi ge néng gou rén ru
EMERN I B2ZRE —1T 8 BIE

de rén cai néng zai xué fé6 dao lu shang jing jin

WAZ B EZFHER £ B

fo6 tuo shuo6 bu ji du bu tan lan  bd zao zuo  méi

P W, FERPF FARE FiEfF. R

you si yu nei xin yao chang chang bao chi yi fén ning jing
BHE. RLE B B RE—7 T 5
zhe jiu shi gao shang yin wei dong de ning jing dong de méi you
XHeEs 5, BN ESTH EB/RSAE
si yu de rén  gao shang hui yan shéng chd wu xing  yao xiang
%A’ﬁ)’tﬂ’])\ = B =7 £ B4 ZE B8
kai wu w0 men yao qing jing yao chan ding yao dong de
N s ~ \ LY et e
FE N EBS . EHR EBE. B E B
huan wei si kao  hud zai shi jie shang wei zhong shéng ér shéng

muE=E, FEHER £ A R £ m £,

wei zhong shéng ér hu6  wd men yao xue weéi da de mu gin

AR &E mE, K E = 1%7&8’]1!#

wei le hai zi fu chd le ta men de yi shéng  wO men yao xué

ATHEFHEHTHRMNDBO— £, M EF
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C<

xi guan shi yin pu sa qin wei le
3 M HEEFE ﬂ , AT
sheng ta fu chd le sud you

ou de ci beéi
&, T H T AT B RER

wO men réen jian de zhong

i1 A B R

.I.I.LCT

shéng ming yoéu rd yi zhi wan  ba rén jian de xiao shi za

£ @ MWA—XRwm, BABHNNSER

shi fang zai xin zhong  sud you de da shi hai néng fang ru xin

EWMED R, FENXKERL 88 I AL
zhong ma  woO men shi xué fé rén  xin zhong yong you fé fa

T B BEMNDEFHEA O+ # 8 6HE%

wei shén me hai yao jiang rén jian de za shi fan nao fang ru xin

At 282 R ABRHNREMR WX K ALD

zhong  wO men yi shéng zui zhong yao de yao zuo shén me
F? KM — &£ & B ERNE M+

shéng huo yao jian dan yi dian  yin wei yao bén bo lao lei
S FEBR—®”R, BAEEFERTR

jiang da shi ji de qging chu yi dian  yin wei yao hong fa du rén
B XELCEBE— R, B E N ZEFEA,
fou zé yi bei zi jid chan zai you yan jiang cu chai mi hé rén jian
BN—FFY BEERE EBERXNDAHE

de chao nao jiu fén de xiao wen ti shang lang fei shi jian

M W HpRI N B & B, R ZERE E. !zl]
guo tian tian fan nado rén jian de shi ging w0 men na yi tian
RXXEMMABHOEB, FM0B—-X

néng gou xit chéng zheng guo

B %12 Bk IE R?
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you yi xié rén yi shéng de shi bai dang zhong  you i

A2 A— &£ HEW Z ﬁ—
zhong shi bai jiao xia mang hé lang fei shi jian  tai zhang quan

MmAKMME ICMRERENEB, &8 K X

fo bd yao lang fei ni zai rén jian duan zan de

Suo you xué réen
MEFEFHALAE REBEREAR 8 8
eng

ng ming geng bu yao lang fei shi jian zai jiang yao hou hui de

shé
& a5, FERENEHE R ZEFEBH

shi qing shang  wo men yi ding yao xiang qian kan  wang ji
%8 £, BMND—ZE B &, KIS
guo qu cai néng huo dé wei lai fo xing bu zéng bu jian wu de
d X7 B RBARRK. BIEARA B ARESE
wu shi  wo men yi béi zi dé dao shén me yi bei zi de bing

cR, B —FB3 4+ 4?7 —FEFH®E

tong  you xié rén pin ming zhuan gian  jiu shi zai gei zi ji lid
. BEAH o7 I %, BIRES EEE@

e yi chan yi bei zi yong bu wan jiu shi yi chan

d
B ZHNEF, —=EFHATHARE 7.
g

zai da de fang zi zui dud zhi néng zhu shang bai fén zhi san shi
jCE‘ Eaig/\ EE 1EJ:§§3\Z:+:

shi shi lang fei de  zai hao de q| ché hé shou

T REBN BERNAREWNF

Ji gong neng zai quan  yé zhi néng yong dao bai fén zhi san
M, I B8 2, R 8 A IEs=
shi géi zi ji tai da kong jian hui péi yang zi ji de duo xing
T. ®BCAKXZ BB FFECHE &,
rén jian yi qgié bu ké dé xiang yi xiang wo men lai dao rén
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jian liang shou kong kong ~ wo men shi qu le shén me  wo men
B ®m F = =, RMODXKET H 4, FHA
lai dao rén jian shén me dou mei yéu dai lai  sud yi bu cdn zai

kB AB + 4 # i w X, BMURTFHE

shi qu rén lai dao rén jian yi gie dou shi jie lai de fang zi

KE AXRE AE, —1JHEEXRN B F

qr zi ér zi I| kai shi dou yao gui huan zhe ge shi jie yi

%?r ¥ BANSERLD & XAHEHR —

yang dou na bu zou  tian kdng de kuan guang wu yu lun bi

HBEAE. REE T TS5

ér wo men xué fo rén de xin ké yi bi tian kong hai yao kuan

m ¥ ] F 15'1*5AE’JIL,\TLJ\|:IS9E T RE R

guang xué fé rén yao yi yi ké kuan rong de xin  bao rong de

7. FEAZLU—EE SO & 1’§EI’J

xin chu shi dai rén  bu néng jin jin ji jiao  fo jia de ci béi
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rd jia de rén ci  shi jié jué rén xin bu zU zui hao de liang yao
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