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Menekuni Dharma, Welas Asih, Toleransi, dan
Ketekunan untuk Mencapai Tekad Buddha

(Bagian 1)

Acara Pertemuan Umat Buddhis Sedunia di Sabah - Malaysia, 19 Januari 2015

Terima kasih kepada Guan Shi Yin Pu Sa yang Maha
Welas Asih dan Maha Penyayang telah menurunkan
hujan anugerah untuk menyelamatkan semua makhluk
hidup. Terima kasih kepada Naga Langit Pelindung
Dharma atas perlindungan agung vyang telah
memungkinkan kita memiliki lebih banyak tanah suci
dan bunga teratai di bumi! Terima kasih kepada para
murid dan sesama umat se-Dharma di Malaysia atas
dedikasi mereka. Terima kasih kepada teman se-Dharma,
para relawan, dan biksu dari seluruh dunia! Semoga
ajaran Buddha Dharma tetap abadi di dunia, dan
semoga sifat Kebuddhaan tetap abadi.

Bencana alam dan bencana ulah manusia terus

terjadi di dunia ini. Bumi yang kita tinggal ini bagaikan
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rumah kita, tetapi rumah kita sering mengalami bencana
banjir, kekeringan, gempa bumi, tsunami, dan
sebagainya yang melukai kita. Terlebih lagi adalah
tekanan mental dan trauma yang tak terlihat yang
melukai hati kita. Dan juga kanker serta masalah mental
yang menyebabkan semakin banyak kerusakan di dunia
ini. Bunuh diri, kecelakaan mobil, dan masalah keluarga
secara langsung melukai hati kita setiap orang. Oleh
karena itu, untuk menghadapi masalah-masalah ini, kita
harus baik-baik menekuni Dharma dan membina pikiran
kita, memahami sebab dan akibat, meningkatkan jiwa
kebijaksanaan kita, menemukan jiwa kebijaksanaan kita
sendiri, menggenggam akar kebaikan kita, dan
menyelamatkan semua makhluk yang berjodoh di dunia
ini, agar lebih banyak orang dapat terbebas dari
penderitaan dan memperoleh kebahagiaan. Inilah misi
agung dan mulia yang harus kita lakukan sebagai

Bodhisattva di dunia.

19 Jan 2015 — Sabah Malaysia P.2 - 46



FeKERR-2015
*)Terjemahan ini bukanlah terjemahan resmi, jika ada kesalahan dalam terjemahan berikut, mohon Na
Mo Guan Shi Yin Pu Sa dan para Dewa Pelindung Dharma memaafkan, mohon Master memaafkan

Pada tanggal 2 Januari, seorang pendengar
menelepon dan mengatakan bahwa ia selalu merasa
suaminya menindasnya. Kemudian Master menunjukkan
kehidupan masa lalunya dalam mimpi. la adalah seorang
pria yang sedang menindas istrinya (yang sekarang
menjadi suaminya) dan sedang ribut untuk perceraian di
rumah. Oleh karena itu, pembalasan yang ia alami saat
ini adalah akibat dari sebab yang ia ciptakan di
kehidupan  masa lampaunya. Semua  sebab
menyebabkan semua akibat, sebab dan akibat itu
sungguh benar. Pada tahun 2014, kecelakaan pesawat di
seluruh dunia telah menyebabkan lebih dari 1.000
kematian.  Peristiwa  penyerbuan di  Shanghai
menyebabkan banyak orang tidak dapat bertahan hidup
hingga tahun 2015. Dengan pepatah dahulu, "Orang ini
tidak bisa melewati rintangan akhir tahun.” Keesokan
harinya, ada rekan se-Dharma Xin Ling Fa Men menulis
di blognya bahwa dua hari sebelum kejadian, ia
bermimpi melihat barisan orang-orang ambruk di Bund,
Shanghai, yang menunjukkan bahwa banyak hal di

dunia ini bukanlah kebetulan. Ke-36 orang yang
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meninggal itu semuanya berusia di bawah 30 tahun; peti
mati itu tidak diperuntukkan untuk para lansia. Berharap
anak-anak muda bisa merawat diri mereka sendiri
dengan baik, harus belajar menghargai semua yang
dimiliki oleh diri sendiri. Jangan menunggu sampai
suatu hari meninggal baru menyesalinya. Pada saat itu,
barulah benar-benar merasakan ketidakkekalan hidup,

itu sudah terlambat!

Jika seseorang tidak membina diri, dia akan terus
bereinkarnasi, terus-menerus terlahir kembali di dunia.
Orang tua kita melahirkan kita, lalu kita punya anak, dan
anak kita punya cucu, dan seterusnya tak berujung,
inilah reinkarnasi. Kita sarapan hari ini, dan kita harus
sarapan lagi besok... Reinkarnasi dalam setiap hari
mengajarkan kita sebuah kebenaran -  semuanya
adalah kosong dan hampa. Mengapa kita menanggung
semua siksaan ini di dunia? Siksaan adalah penderitaan
karena ketidaktahuan, tidak mengerti baru akan tersiksa.

Suami istri bertengkar setiap hari, karena tidak mengerti
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bahwa mereka adalah musuh di kehidupan sebelumnya,
sehingga akan menjalani hidup mereka dalam
pertengkaran bagaikan musuh di kehidupan ini. Orang
yang tidak mengerti adalah orang yang paling
menderita. Ketika kita kecil, kita tidak mengerti apa-apa.

Apakah kita menderita tidak?

Kita hidup di dunia ini tidak boleh tidak mengerti,
tetapi ada berapa banyak orang yang benar-benar
memahami? Berapa banyak orang yang dapat
memahami betapa agung dan kompleksnya Tri-
Sahasra-Maha-Sahasra-Lokadhatu di alam semesta?
Sang Buddha telah melihat sejak 2.500 tahun yang lalu,
bahwa alam semesta ini terdapat Tri-Sahasra-Maha-
Sahasra-Lokadhatu, dan ilmu sains modern kini telah
membuktikan satu per satu, yakni Bima Sakti, tata surya,

dan berbagai planet.

Karena ketidaktahuan, kita akan terus-menerus

dirundung kerisauan, tidak ada rasa kebahagiaan di hati.
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Kita manusia setiap hari terus berebut demi ketenaran
dan keuntungan tiada henti. Berapa banyak orang yang
telah mengorbankan jiwa kebijaksanaan mereka demi
sebuah ketenaran? Berapa banyak orang yang telah
menelantarkan kerabat mereka demi sedikit uang? Dari
mana datangnya keserakahan dan kebencian?
Keserakahan dan kebencian adalah sifat akar buruk
manusia. Manusia serakah sejak kecil, menginginkan
yang ini dan yang itu. Dia akan membenci ketika tidak
bisa mendapatkan apa yang dia inginkan. Dengan
keserakahan dan kebencian seperti itu, bagaimana
datangnya kebahagiaan? Jadi, kita harus sadar, hanya
sadar baru bisa mencapai pencerahan. Banyak orang
yang hidup dalam mimpi, tidak tahu apa pun, setiap hari
saling menipu, kerisauan tanpa akhir, karena dia sedang
bermimpi. Harus bangun, harus menggunakan
pandangan hidup yang benar di dunia ini agar kita tidak
terbelenggu oleh ketenaran dan kekayaan. Ketenaran
dan kekayaan tidak dapat dimohon. Asalkan memohon
pasti akan membawa kesedihan. Oleh karena itu,

melepaskan ketenaran dan kekayaan adalah hal
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mendasar dalam menekuni Dharma. Banyak biksu telah
menjadi teladan bagi kita, meninggalkan ketenaran dan
kekayaan serta merelakan segala yang mereka miliki
demi mencapai pencerahan dan Kebuddhaan. Berharap
semua orang memahami bahwa menekuni Dharma
adalah melepaskan, yaitu merelakan, dengan begitu

barulah bisa memiliki lebih banyak.

Ketenaran dan kekayaan, berharap semua orang
dapat memandangnya dengan ringan dan melihat
kebenarannya. Demikian juga dengan kelahiran dan
kematian harus melihat melampauinya. Karena Ilahir
maka pasti akan mati suatu hari nanti. Jadi seseorang
harus melihat kebenarannya. Kita tidak takut mati,
karena kita tahu kita manusia tidak akan mati. Meskipun
tubuh kita mati, tetapi jiwa kita akan tetap abadi. Saat
kita tidur, tubuh tidak bergerak, tetapi jiwa dapat pergi
ke barat dan timur, terkadang tertawa karena bahagia,
terkadang menangis karena sedih. Begitu pula setelah

kematian, meskipun tubuh tidak bergerak, jiwa tetap
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dapat menikmati atau menderita. Menekuni Dharma
harus membina jiwa dengan baik. Ketika tubuh kita tidak
bergerak, seperti saat tidur, kita masih dapat terbang

melintasi langit dan melihat dunia yang indah.

Harus mengerti, jika tidak mengerti, maka akan
takut mati, sebenarnya, orang tidak takut mati.
Ketenaran dan kekayaan itu seperti awan yang
mengambang. Ketenaran dan kekayaan itu seperti awan
yang mengambang di langit, baru saja ada, beberapa
waktu kemudian akan hilang. Hari ini memiliki ketenaran,
beberapa hari kemudian pensiun dan tidak ada
ketenaran lagi. Hari ini memiliki kekayaan, beberapa hari
kemudian habis terpakai dan tidak ada kekayaan lagi.
Mana ada ketenaran dan kekayaan? Baru saja melihat
awan ini di sini, sebentar kemudian dia akan melayang
pergi. Ketenaran dan kekayaan itu seperti awan yang
mengambang. Kelahiran dan kematian itu seperti
matahari. Saat lahir, itu adalah matahari terbit. Setelah

terbenam, matahari akan hilang. Jangan bersedih karena
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tak bisa melihat matahari lagi. la tetap akan terbit di
esok pagi dan menyinari setiap sudut dunia, itulah

sebabnya hidup itu abadi.

Berharap semua orang benar-benar harus percaya.
Master menyeru setiap hari, berharap semua orang
percaya bahwa Bodhisattva sungguh ada. Kalian tidak
bisa melihat, tetapi Master benar-benar bisa melihat.
Beri tahu kalian berharap kalian harus percaya.
Bodhisattva sedang menyelamatkan kita. Mengapa
masih tidak percaya? Percaya pasti ada, tidak percaya,
maka tidak akan ada. Banyak hal dapat dilihat jika kamu
percaya, tetapi tidak akan dapat melihatnya jika kamu

tidak percaya.

Sebenarnya, orang hidup di dunia ini benar-benar
harus belajar mengendalikan diri. Tanpa disiplin diri,
seseorang pasti akan melanggar hukum. Surga memiliki
hukum surga, Alam Manusia memiliki hukumnya sendiri,

dan Alam Akhirat memiliki hukum akhirat. Orang-orang
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saat ini sulit untuk mengendalikan diri, sama sekali tidak
bisa mengendalikannya. Ingin bertengkar ya bertengkar
saja. Tidak bisa menahan akan merasa sedih, sama sekali
tidak memiliki pengendalian diri. Bahkan kegemukan
diri sendiri pun tidak dapat dikendalikan, terus mati-
matian makan, apa yang bisa dikendalikan? Untuk
melihat apakah seseorang memiliki kemampuan untuk
mengendalikan  diri, cara  terbaiknya  adalah
membawanya pergi makan prasmanan. Ada orang yang
masuk dan tidak bisa keluar lagi. Makan sepiring demi
sepiring, sampai akhirnya masih menambah kue dan
buah, kenyang sampai ke tenggorokan. Begitu keluar
pintu, belum bicara beberapa kata sudah muntah keluar.
Keserakahan manusia adalah hal yang paling

merepotkan.

Seorang teman se-Dharma bertanya kepada Master,
"Saya sekarang lajang. Saya telah melepaskan
pernikahan yang menyiksa saya selama bertahun-tahun.

Sekarang saya lajang, bagaimana saya harus membina
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diri?" Master menjawabnya, "Melepaskan.” la berkata,
"Saya sudah melepaskan. Saya tidak punya pernikahan
lagi. Bagaimana saya  melepaskan?"  Master
memberitahunya, "Kamu langsung menyinggung soal
pernikahan begitu bertemu saya, dan berkata
'‘pernikahan yang menyiksa saya bertahun-tahun,' dan
raut wajahmu penuh kepedihan, ini berarti kamu belum
melepaskan. Jika kamu benar-benar melepaskan, kamu
hanya akan bertanya, 'Master Lu, bagaimana saya harus
membina diri?' Tidak ada pernikahan lagi, sudah

berakhir. Mengapa mengungkitnya lagi?"

Ada kalimat brilian dari film "Crouching Tiger,
Hidden Dragon": "Saat kamu mengepalkan tangan, di
dalamnya tak ada apa pun. Saat kamu membuka tangan,
dunia ada di tanganmu." Saat kamu menutup hatimu,
kamu tidak memiliki apa pun. Saat kamu membuka
hatimu, menyambut alam, menyambut semua jodoh
baik, perbuatan baik, benih sebab baik, dan buah karma

baik, kamu akan memiliki alam semesta. Praktisi Buddhis
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harus memahami bahwa menutup hati, kamu akan
menderita penyakit autisme. Orang yang pendiam akan
menderita autisme di usia tua. Seorang anak yang tidak
mau sering berkomunikasi dengan orang lain di rumah,
la mudah menderita autisme. Bukalah hatimu dan
terimalah orang-orang dan hal-hal baik; kamu akan
memiliki mereka. Belajar membuka hati, kamu akan
terus hidup dalam harapan. Memiliki harapan dapat

membebaskanmu dari keputusasaan.

Seorang teman se-Dharma baru saja menekuni
Dharma, baru mengenal ajaran Xin Ling Fa Men. la
menangis di hadapan Guan Shi Yin Pu Sa dan berikrar,
"Guan Shi Yin Pu Sa mama, saya akan bangun pukul 5.00
pagi dan melafalkan paritta hingga pukul 6.30 pagi
setiap hari." la menceritakan hal ini kepada semua orang,
dan akhirnya ia tidak bisa bangun dari tempat tidur.
Orang bertanya kepadanya, "Mengapa kamu tidak
bangun pagi-pagi untuk melafalkan paritta?" la berkata,

"Saya sudah bisa melafalnya dalam mimpi." Hanya
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ketika seseorang sungguh-sungguh mempraktikkan
tindakan kebajikan sepanjang hidupnya, ia baru bisa
menyadari Buddha Dharma bagi seorang praktisi
Buddhis, yakni kesatuan Dharma dengan ucapan dan
perbuatan. Ajaran Buddha Dharma, ucapan, dan
perbuatan seseorang harus menyatu. Praktisi Buddhis
harus menanamkan konsep ketidakakuan dalam lubuk
hati, harus merasa bahwa tidak ada Aku lagi. Seseorang
yang tiada dirinya akan memiliki seluruh umat manusia

dan dunia.

Orang yang sering membantu orang lain tidak ada
memiliki diri sendiri, seperti Lei Feng pada masa itu.
Seseorang yang bisa sepanjang hari memikirkan orang
lain, ia pasti adalah orang yang tiada Aku. Para
Bodhisattva hanya memikirkan semua makhluk. Guan
Shi Yin Pu Sa akan turun dari Surga walaupun hanya
acara pemberkatan yang kecil-kecilan. Kalian jangan
mengira Bodhisattva turun ke dunia dengan cepat, itu

juga ada jaraknya, juga adalah suatu waktu, yaitu
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kecepatan cahaya. Dulu, ini disebut zaman atom, dan
sekarang disebut zaman kecepatan cahaya. Kecepatan
cahaya jauh lebih cepat daripada kecepatan atom. Jadi,
Guan Shi Yin Pu Sa datang ke tempat kita dapat
melepaskan diri. Jika kalian bisa melihat semuanya,
kalian pasti akan berteriak "Pu Sa." Karena Master sudah
terbiasa melihat, sudah banyak melihat. Saya hanya
terus bersujud. Seseorang melihatnya kemarin. Tidak
masalah apakah kalian melihat atau tidak. Berharap
kalian dapat menanamkan citra Guan Shi Yin Pu Sa di

dalam hati kalian.

Kita harus sering membersihkan halangan perilaku
yang bersifat egois yang menutupi cahaya dalam sifat
diri, pada dasarnya kita sangat baik hati, di saat kecil
sangat baik hati. Kongrong sudah tahu untuk mengalah
pada umur 3 tahun, semua ini adalah perbuatan
kebajikan. Tetapi mengapa semakin kita bertambah
dewasa, justru menjadi semakin egois? Sifat diri kita

telah terselubungi, hati yang baik semakin sedikit,
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sedangkan niat yang buruk semakin banyak. Dari mana
semua ini muncul? Dari karma bersama, karena ketika
kita tumbuh dewasa, masyarakat dipenuhi orang-orang
yang hanya mementingkan diri sendiri. Karena itu, kita
harus mencari sebidang tanah suci. Tanah suci
sementara itu ada di sini di malam ini. Semoga semua

orang dipenuhi sukacita Dharma.

Master memberi tahu semua orang, 50 atau 60
tahun kemudian, kita semua dapat bertemu di Surga,
sukacita Dharma itu, bebas dari penyakit dan rasa sakit,
ke mana saja kita mau. Begitu memikirkannya langsung
bisa ke sana, lebih cepat daripada naik taksi. Semua
orang berkata Surga itu indah, dan memang benar.
Kalian belum pernah ke sana, banyak alam surgawi yang

belum pernah kalian pergi, harus berusaha yang keras.

Mengamati diri  sendiri  berarti senantiasa
memeriksa diri sendiri dan bertanya, "Apakah saya telah

melakukan kesalahan?" Mengamati diri sendiri "Apakah
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saya berbeda dari Bodhisattva?" Kesempurnaan diri
berarti hal yang kamu lakukan sempurna atau tidak.
Keseimbangan antara rasional dan emosional sangatlah
penting. Rasional berarti memiliki pemahaman yang
benar tentang segala hal; keseimbangan berarti apakah
pemahaman tentang hal ini dapat dikomunikasikan
kepada orang lain dan menciptakan rasa keseimbangan.
Keseimbangan antara tubuh, pikiran, dan tanggung
jawab. Hal yang dilakukan diri sendiri apakah
bertanggung jawab atau tidak juga harus seimbang.
Keseimbangan antara pemberian dan perolehan. Saya
banyak berkorban hari ini, mendapatkan sedikit juga
harus seimbang. Seorang pengusaha yang berkorban
banyak dan hanya menerima sedikit uang, tetapi dia
tetap memiliki keseimbangan batin, berpikir, "Asalkan
saya untung, berapa pun hasilnya, tidak masalah."
Mentalitas inilah yang membuat orang-orang terus
bekerja sama dengannya, dan bisnisnya berkembang
semakin besar. Inilah efek dari keseimbangan. Jadi, tidak

peduli apa pun yang dihadapi, hati harus seimbang.
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Banyak orang lanjut usia berkata, "Saya beruntung
masih hidup hari ini. Saya akan hidup dengan baik jika
memiliki kesempatan ini, dan tidak masalah jika saya
tidak punya kesempatan.” Inilah yang dikatakan orang
awam. Sebenarnya, kehidupan setiap  orang
dikendalikan oleh langit dan bumi. Meramal nasib,
hanya bisa meramal nasib, tidak bisa mengatakan
meramal nasib keberuntungan. Hasil ramalan dapat
hidup sampai 70 tahun belum tentu bisa hidup sampai
umur segitu. Ada banyak rintangan dalam hidup, yang
menguji apakah setiap jalan dalam tahap kehidupan
yang kamu tempuh itu benar atau salah,
memperpanjang umurmu atau memperpendek
umurmu. Semua orang pernah membaca "Liaofan Si
Xun". Bapak Yuan Liaofan awalnya diramal dia hanya
bisa hidup sampai umur 40 tahun, dan tidak punya anak.
Pada akhirnya, dia hidup sampai usia 70-80 tahun,
memiliki anak dan cucu. Ini karena dia melepaskan
makhluk hidup, berikrar, melafalkan paritta dan

menyelamatkan orang.
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Menekuni Dharma bisa membuat seseorang untuk
menahan diri. Kita harus memahami bahwa tidak marah
berarti bisa menahan diri. Menghormati kebenaran,
karena hal ini adalah kebenaran, saya harus
mempercayainya. Takut akan sebab dan akibat. Makhluk
hidup adalah bertindak terlebih dahulu tanpa
memedulikan sebab dan akibat, ketika akibatnya datang
baru takut. Namun, para Bodhisattva sudah
mempertimbangkan akibatnya sebelum bertindak. Jadi,
Bodhisattva tidak akan melakukannya. Inilah prinsip
"Bodhisattva takut akan sebab, dan makhluk hidup takut
akan akibat." Takut akan sebab dan akibat dapat
membuat masyarakat penuh keharmonisan dan

toleransi.

Dalam menekuni Dharma, kita harus semakin
belajar semakin tekun. Jika kamu tidak tekun hari ini,
kamu akan perlahan-lahan mengalami kemunduran.
Mendaki gunung, semakin memanjat semakin

melelahkan. Banyak orang berkata mengapa menekuni
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Dharma begitu melelahkan dan sulit? Berapa banyak
orang yang benar-benar dapat berhasil? Itu tidak
mudah, harus tekun. Kebanyakan orang dapat
menyelesaikan sekolah dasar atau menengah, tetapi
berapa banyak orang yang benar-benar dapat mencapai
sekolah pascasarjana atau doktor? Membina pikiran,
pikiran harus menjadi semakin cerah. Sebagai manusia,
harus berperilaku layaknya manusia, tingkat kesadaran
spiritual harus semakin seperti seorang Bodhisattva.
Orang yang membina pikiran akan memperoleh
kebijaksanaan. Beberapa orang berkata, "Dulu saya
bodoh, tetapi setelah menekuni Dharma, saya mengerti
semuanya." Mengapa? Paritta adalah kebijaksanaan
para Bodhisattva. Setelah membaca kebijaksanaan

Bodhisattva akan membuatmu menjadi pintar.

Orang yang berbuat baik akan mengumpulkan
berkah kebajikan. Berbuat baik terus-menerus hari ini
berarti mengumpulkan berkah dan kebajikan, harus

menghargai berkah. Jangan buang-buang makanan,
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jangan membeli terlalu banyak pakaian, harus
menghargai semuanya. Orang yang menghargai berkah
akan memiliki berkah yang abadi. Orang yang
menghargai berkah akan memiliki keberuntungan.
Keberuntungan dan kemalangan seseorang semuanya
disebabkan oleh hatinya. Hati yang tidak seimbang akan
segera mendatangkan malapetaka. Jika kamu
membenci seseorang dan terus-menerus
membicarakannya, suatu hari dia akan benar-benar
bertengkar denganmu. Orang yang menanam benih
kebaikan adalah orang baik, dan orang yang menanam
benih kejahatan adalah orang jahat. Penderitaan hari ini
adalah buah akibat dari menanam kejahatan dalam
jangka waktu panjang. Banyak orang yang masih
menanam benih kejahatan hari ini, mereka akan terus
menderita. Semua penderitaan yang kita alami hari ini
disebabkan oleh masa lalu. Jangan salahkan orang lain,
salahkan diri sendiri. Banyak wanita Australia merokok
dan minum alkohol selama kehamilan, anak yang
dilahirkan adalah anak abnormal. Mereka menangis

setiap hari melihat anaknya. Siapa yang menyebabkan
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ini? Ini adalah akibat dari tindakan diri sendiri. Berharap
semua orang memahami sebab dan akibat. Memahami

sebab dan akibat itu sendiri adalah kebijaksanaan.

CEO Apple, Steve Jobs, pernah menganjurkan
"Pertahankan tubuh yang lapar, pertahankan bodoh."
Dia tidak menyebutkan ajaran Buddha tentang
mempertahankan keinginan akan pengetahuan. Dia
menganjurkan untuk mempertahankan lapar dan bodoh.
Dia beranggapan bahwa kelimpahan pengetahuan,
kekayaan, dan koneksi, memiliki terlalu banyak
pengetahuan, uang, dan teman—dapat mencekik jiwa
seseorang. Artinya, ketika kamu sudah penuh, betapa
pun baiknya hal itu juga tidak dapat lagi memasuki
pikiranmu. Seperti segelas air yang sudah penuh; betapa
pun bagusnya minuman juga tidak dapat lagi
dituangkan ke dalamnya. "Satu-satunya cara adalah
mempertahankan kondisi kelaparan material dan
spiritual, dan mempertahankan hal-hal bodoh yang diri

sendiri tidak tahu." Ini berarti seseorang harus terus
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meningkatkan diri dan mencari ilmu. Ketika komputer
pertama kali diperkenalkan, banyak orang yang
perusahaannya tutup karena tidak memiliki komputer,
karena tidak berdaya untuk berbisnis dengan
perusahaan modern. "Menciptakan kreativitas dari sifat
dasar" ketika seseorang mampu terus-menerus
memperkenalkan hal-hal baru, ia baru bisa terus

memiliki semacam kreativitas.

Mengutip perkataan Steve Jobs, artinya praktisi
Buddhis harus giat menekuni Dharma, menjaga kondisi
tidak mengerti dan mencari pengetahuan, barulah bisa
mempelajari lebih banyak pengetahuan tentang Buddha
Dharma. Banyak orang yang setelah bertemu Master,
mereka terus berbicara tentang Dharma tanpa henti.
Saya mendengarkannya dengan serius dan mencatatnya,
tetapi ketika saya ingin berbicara, dia melihat jam
tangan dan tidak tahu apa yang akan saya katakan.
Tidak boleh membuat diri sendiri merasa sangat penuh

(sudah mengerti), jika merasa sudah penuh, maka dirimu
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akan merasa sudah memilikinya, dan tidak dapat
menerima banyak hal baik. Demikian juga dengan suami
istri yang bertengkar, tidak mau mendengarkan pihak
lain. Kamu harus mendengarkan apa yang istrimu
katakan hari ini, kamu bisa belajar banyak darinya,
karena ucapan yang tidak berani dikatakan oleh istri
pada biasanya, hanya akan dilontarkan pada saat marah.
Terkadang orang sama sekali tidak menyadari apa yang
mereka lakukan pada biasanya. "Memangnya saya
begitu egois? Memangnya saya tidak pernah
membelikannya sesuatu?" Saya mengabaikannya di hari
ulang tahunnya dan tidak membelikannya bunga... Ya,
saya benar-benar harus berhati-hati! Dia ingat
segalanya. Saya tidak boleh sembrono itu. Saya harus
memperbaiki diri sendiri." Saya harus mendengarkan
apa yang orang lain katakan. "Kamu ini orang yang

sangat egois." "Jangan bilang Aku, kamu lebih egois

dariku." Bisakah dua orang menikah jika tidak egois?
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M EARN &8 K ENERT & iFR
men XI wang ni men yi ding yao xiang xin  puU sa zai jiu wO men
N& EMRMN-—TCEHG SFEERRK ],
wei shén me hai bu xiang xin ~ xin y1 ding hui you  bud xin jiu méi
At rEFHEBE E—EE=8, AEHMIR
you le  hén dud shi ging ni xiang xin le jiu néng kan dao  ni bu
B7. Rz MEETH E F 2, RF

xiang xin yi ding kan bu dao

HE—EFAFE.

qi shi rén hud zai shi jie shang zhén de yao dong de ke zhi zi

HIT AN FAEHEHA £ ENE E =4 B
Ji yi gé rén méi you jie 10 yi ding hui fan f&  tian shang ydu
2, —TAREBEME—ESEBE X £ B
tian 10 rén jian you fa i di fu you di I xian zai de rén
XE ABBZEE MEFHEME WEHNA
ké zhi xin hén nan  gén bén ke zhi bd zhu  xiang chao jia de shi
&l O R X, *E AuedlAE, B ¥ ERE
hou jiu chao jia b|e bd zhu jiu nan shou y| dlan ke zhi i dou
fx w MY 28, BMAEMBE = = 5l 0 #EB
méi you lian zi ji féi pang dou kong zhi bu zhu  pin ming chi

X B, EBECE K # &= #1F&F, # @ Iz,
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hai néng kong zhi shén me  yao kan yi ge rén you méi you kong zhi

\

kg EHMT A EFE—TABRE £
li zui hao de fang fa jiu shi dai ta qu cht zi zhu can  you de
N, BEFN AR EZRETMHELZE N T, B
rén yi jin qu jiu bu néng cha lai le  chi le yi pén you yi pén
A—EHEHA B HXEXT, BT—&F X —

zw hou hai you dan gao shui gud chéng dao héu long kou i

EREB B, KR, E 3 Kkwikd —

cha men méi jiang ji ju hua dou tu cha lai le  rén de

tan xin shi
H )R HIL @B EBMIRERKRTY. ANRLRE

zui ma fan de shi ging

KEMMBSE B

you yi wei fo you wen tai zhang wo xian zai shi dan shén
BE—fuUrkmEeE K: "RIEERE B
le zhé mé wo zhe me du nian de hin yin wo fang xia le
(3

T, FERX4AZ FHBERX W TT, ?,b

Shl dan shén le  wo yao zén me xid a tai zhang dui ta shud
ER BT KEEAZE " 85 K XM
fang xia ta shuo wo Vi jing fang xia le w0 yi jing

”EﬁZ'F", fit id : "HKEZ WM TS HBEE
méi you hin yin le  hai zén me fang xia tai zhang gao su ta

XBEBWRTY 824K T " & K &iFft:
ni yi jian dao wo jiu ti hdan yin  hai shud zhé mdé wo zhe
RN B RAMREBE & R O ERKX

e dud nian de hadn yin ér gié biao ging hén tong ku  shud

22 FHNEBEWR  MEBXBREBI K
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ming méi you fang xia rd guo zhén de fang xia le zhi shi hui

BHixEWMT. IR BN TY RES

wen G tai zhang  wo ying gai zén me xid a méi you hun

|\':'j )J___' a -Lt ?‘Z }T 12 S 1'% ulﬂ-? ' ;2 ﬁ !IEEIE

yin le  jié shu le  wei shén me hai yao chong ti a

WY, ZRT. A ARE B RW?

dian ying cang léong wo hu zhong you yi ju hua shuo de
= (| BEKE)  8—9&F k15
hén jing pi dang ni jin wo shuang shou li mian shén me

Rl "3 IREE XN F, E@E

yé mei you dang ni da kai shuang shou shi jie dou zai ni shou

g G, HMRITHF W F, HR & TR F

zhong dang ni jin bi zi ji de xin  ni shén me dou mei you

F . " ZAMEABCSHL, R M+ 4 &R

yong you dang ni chang kai xiong huai  ying jié da zi ran

Ha, 3 M HF WK BEXEXR,

ying jié suo you de shan yuan  shan shi  shan yin  shan guo

BEMAENE 2. 25 FHEH & R,
ni jiang yong you yu zhou  xué fo rén yao dong de  jin bi xidng
e HBFH. ZRAEES E4 K
huai ni hui dé zi bi zheng yi gé bu chang jiang hua de rén

miR=BBA E. —1TF B H &R A,
wan nian hui dé zi bi zheng vyi ge xidao hai zai jia I bud yuan vyi
% F 2BB@ E, —TMTNZEREFAEE

jing chang hé bié rén gou tong  jiu hén rong yi dé zi bi zheng

Z B MBAG B, BB S BEEH ®.
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yao fang kai xin ling  jié shou méi hao de rén hé shi ni jiang

EWMALR, B EFHANE, R
yong you ta men  xué hui fang kai xiong huai  ni hui yi zhi huo

el Z2sWF KB K, RE2—HI&

zai xi wang dang zhong you x1 wang jiu hui tud li jué wang

T/ 2B 3 7, B EMsRE®s E.

yi wei fo you gang xué f6  zhao dao xin ling fa mén  bai
—fuHFE R N 6 ®H BOREID, H

zai guan shi y|n pu sa mian qlan tong kd lia ti de xu yuan

£ W HEFEFE @ A f_jcuw/agﬂﬂltF%

guan shi yin pu sa ma ma  wo méi tian wu dian qi chuang nian

TMEEFEFES, EEXAAE K =

dao liu dian ban hé bié rén yé dao chu jiang  zui hou pa bu
AR F"CHMAABE L H, ERERR
qi lai  rén jia wen ta ni zén me zao shang bu zao gi nian
E;E, A%lt—'_l !lﬂ_j: ”'f/J\lu\ E J: Z_Ei_ma\
jing le ta shuo wO yi jing zai meng zhdong dou néng
27? "Wk "HKEBEE ¥ H # B
nian le zhén zheng ba yi zhong shan liang de xing wéi xing chi

7T, " BE E®BB— M T RBNIT A ITH
dao zhong shéng de shi hou cai hui ti wu dao xue fo6 ren jiang de

B = £ HEER ZT2ARER ZHEA F

f6 fa hé yan xing hé yi rén de fo fa hé yan xing yao hé yi
HBEMS 76— ANBENS 7 25—

xué fo rén yao jiang wu wode guan nian shén zhi zai xin ling de shén

¥HBAE B LRO U & & BED R K R
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chu  xin zhong yao jué de méi you zi ji yi ge méi you zi ji
%I IL\I\I:Fl g?_ﬁﬁglﬁﬁgal _/\}'LEE

de rén jiu yong you zhéng ge rén lei yu shi jie

AR B 8 B2 T"TAXRS5HE

jing chang bang zhu bié rén de rén mei you zi ji jiu xiang
2 B % I ABNAKREBEHEHS @ &
dang nian de léi féng yi gé néng gou zhéng tian wei bié rén xiang
5 FHNE#HE. 1T B B XA AE

de rén vyi dlng sh| wu wo zhi rén  pu sa jiu X|ang zhe zhong shéng

WMA—EREBZIA EFM B &8 X £.

guan shi yin pu sa jiu shi yi ge xiao xiao de kai guang hai cong tian
Ul ﬁﬁﬁ*ﬁﬁ'}u/—e—/\ N INEITF 6 B AKX
shang xia lai ni men bu yao yi wéi pu sa xia lai hén kuai  yé

E Tk WMMAZLLASZTFETRR R, B
shi you yi duan ju |i de yé shi yi zhdng shi guang  jiu shi
EBE—RIES EI’J’@ — M OB X, #m2
guang sU  guo qu jiao zuo yuan zi shi dai  xian dai shi guang su

6 E, &AM MR FEMA MWARE X &

shi dai  guang su yao bi yuan zi kuai hén dué sud yi guan shi

I, X EEXR FRESZ. LU H

yin pu sa dao wo men zhe ge di fang lai néng gou fang xia zi ji
EEFIERMN XM D KB % K TFTES
ni men rd gud néng gou quan bu kan dao de hua  kén ding hui
AW R € % £ BEIWNE, B E =

han pu sa shi fu yin wei kan guan le kan duo le  wo jiu

w "S5, WMRAAE R TESZST, K
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yi zhi zai ké tou  zuo tian jiu you rén kan jian de  shi fou kan
—HiEEX BFEXMEBEAFZTURN B8 E

dou mei you guan xi XI wang ni men xin zhong yao zhi shang

B XR ®&#F B MRMNODLOC f EFE L

gu

]

]]]H“<-
]]HP\

uan shi
W

yao jing chang fua shi méng bi zi xing guang mang shang de
22 B R X mwmB 1T X &= L£ B

zi i de xmg wéi zhang ai  wo men bén lai hén shan liang

Zi
E%AQ*UH’J THAERB BMNMAXIEKXRERE R,
xiao shi hou dou hen shan liang  kong rong san sul jiu dong de rang
NEgiR BB R &2 R, L M =2m & 5 ik
li zhe xié dou shi shan liang de shi ging w0 men yue zhang yue
N, XEHEE RMNEFER, M # K W

zén me bian de yue lai yue zi si le ne men bi le zi

da
R, BEL2XEBRBBMTR? K K TE

xing  shan xin yue lai yué shao € xin yue lai yue dudo  na |i

M, Eo08KE D>, TOBRE S, BE

lai de  shi gong ye y|n wei zhang da hou she hui shang ge ge

kp? R HE W, BA K XEas £ 1

dou wei zi ge dou zi si sud yi yao zhao yi kuai jing tu

M EaNNS aRh FUE Lkt

I|n shi de jing tu jin wan jiu zai zhe Ii

tu a jia X 5
V125 8§ E X R, jt%“ii%i.:? i o
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tai zhang gao su da jia  wu liu shi nian hou da jia dou neng
N f— |—‘—|
8 K §8FKAK, ANt F F XK & 8
zai tian shang jian mian  na zhdong fa xi méi you bing tong
®X £ W@, B MZEE RSB
méi you shang tong  xiang dao na Ii jiu dao na i yl nian vyi
28 B B, B BEIPEHBMPE, B —

dao jiu guo qu le da ché yé méi na me kuai  rén rén dou shud

%U?)EiifiT, TEBRBPA R AAE BT

-
-

shang hao  zhén de tian shang hao ni men méi qu guo

9& %, ERNX £ &, M0 REH,

én dud xian jing ni men dou me| you qu guo yao

h Xi nu i
B2l B5RNBREBEI, 5% 73 W,

zi wo guan zhao  jiu shi jing chang zi ji kan zhe zi ji

BE#x W B, silfE® B BECE & BC

wO zuo cuo le ma zhao zhe zi ji wo you mei you gén
"B T, B EFEHCS "B R E R
pu sa bu yi yang zi wO yuan man  jiu shi zuo de shi ging
EFEA— =", BERE B BMEBWHANEIRB
yuan man bu yuan man li xing yu qging gan de ping héng fei
" s A w. B HE S E BN FE & I
chang zhong yao Ii xing jiu shi dui shi wu de [|i jié fei chang

B 2 E EEHAENEYRNERIE B
zheng que  ping héng jiu shi zhé ge shi ging de i jié you méi you
IF #, ¥ HHEXITEBHNERAE R

gén bié rén gou tong néng gou chan shéng yi zhong ping héng de

R A AGE B 8 % 7~ £ — M ¥ & Y
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S

gan jué  shén xin yu zé ren de ping heng zi ji zuo cha lai de
R T, % LERERNF &, BCSHM H KB
shi ging you mei you fu zé ren yé yao ping héng fu cha hé dé
E BT AERERAREGLE F &, 4L HME
dao de ping héng  woO jin tian fu chd hén dué  dé dao hén shao
B H, RSKXKTERZ, 528 R D
yé yao ping héng yi gé zuo shéng yi de rén fu chd hén dud zhi
BE ¥ &H, —7MH £ ENACTE R

dé dao hén shao de gian  dan shi ta xin li ping héng jué de
B2 R PN BEELOE ¥ &, BB

wo zhi yao zhuan dao le jiu ké yi le bd zai hu dud

jiu
"BERE B OB THAIUT, FEFSZ WM

shi zhe ge x Tn li rén jia hé ta yi zhi hé zuo  shéng yi yue zuo
EXANLE, ARXRMME—EEGE £ E# M
yue da  zhe jiu shi ping héng chan shéng de xiao ying sud yi bu

mR, XEE¥F & &~ £ B M, A
guan peng dao shén me shi ging xin yao ping

g WA AERBLOE F.

v

you hén dud lao rén Jla shuo woO jin tian huo zhe jiu zhuan

BARZZARBE "HSXEFEHM W
le you zhe ge ji hui jiu hao hao hu6  méi you ji hui yé wu
T, BEXTNEemMEFTFE, RBENEEE
sud wei zhe sh| pu tong de fan rén sud shué  qgi shi méi ge

friE" XEEBHRNAFR K. EX &

rén de ming zai tian shang di xia zhang wo zhi zhong  suan ming

AR & &KX L #TF E E#Z 7, 8 @,

&)

&
<

19 Jan 2015 — Sabah Malaysia P.39 - 46



FeKERR-2015
*)Terjemahan ini bukanlah terjemahan resmi, jika ada kesalahan dalam terjemahan berikut, mohon Na
Mo Guan Shi Yin Pu Sa dan para Dewa Pelindung Dharma memaafkan, mohon Master memaafkan

zhi néng suan ming méi you shud suan ming yun de  suan cha lai
H g 8 @ iR W B o B B WX
néng hud qi shi sui bu yi ding dou néng hu6é dao  rén shéng you
~ —_— ~
EE atTtT&FA— & & & &3 A £ B
hén dud jié shu  jiu shi kao yan ni rén shéng méi duan shi jian zou
B2y MEFRVIMA £ Er BY [A] zE
de Iu shi shan de hai shi € de géi ni yan chang huo sud duan
) NIl > — —
MIEE ENEETHN, SMRE K = 48 &.
da jia kan guo lido fan si xun  yuan liao fan xian sheng bén lai
—] Ay .

AREBE 7T RO, E TN KX £ K X%
suan ming de shud zhi néng hud si shisui  xi xia wu zi  zui hou
B sk A EF0N+S BIFEF &5
ta huo dao qi ba shi sui zi sin man tang yin wei ta fang
fit & B EN\N+% F& =E. A B B

shéng xU yuan nianjing du rén

.0 REB. &2 EA

xué fo ke yi xué dao rang yi ge rén lai yué shu zi ji yao
FHEUUZFEE IE —TMTARKRAFTES =
dong de bu fa pi qi jiu néng yué shu zi ji zan zhong zhén i
E BAKRESHM 86 W RBECS B8 & H HE

we zhe ge shi ging shi zhen I wo bi xG xiang xin ta  jing
73 TERBREREEHE oM HEHFE W

v

zhong shéng shi xian zuo bu guan yin gud  déng hou

I yin gu
HR. R EEEHWMAERERR, F 5

y'
we

E=
<
pa  pu sa zai méi you zuo zhe jian shi qing zhi

guo lai le cai hai
% T AEMR EFEFERBEMXEEZTEZ
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qian yi jing kdo 10 dao hUI ydu shén me yang de gud sud yi pu

mEFRBISEHT2HFR, FFUE

sa bu hui qu zuo  zhe jiu shi pu sa wei yin  zhong shéng wei

FEAZEM, XHME "EFERA R B
guo jing Wei y|n guo de rén ké yi rang she hui chong man hé

R MEBERERRHATUIL H&5 & & M
xié yu kuan rong
K58 .

xué fé yao yue xué yue jing jin rd guo jin tian bu jing jin le

FHERFRBH WRSXABHT,
jiu hui man man dao tui pa shan yue pa yue lei hén dud rén
m=12 B AR UL aRR#&k xR, R Z2 A

shuo xue fo zén me zhe me lei zhe me ku  zhén zheng néng shang

nw FHEAXAEXAH? E IE 88 L
qu you ji ge burong yi a yao jing jin yi ban du xiao xué
BN AT ZW, ERFiH, —RIEZNZF

zhong xué dou ke yi  zhén zhéeng néng gou du dao yan jia shéng

o AL, B OIE B BiEH WA .

bd shi shéng de you ji ge  xiG xin  xin yao yue xiG yue ming liang

B £ 8B )'L/\7 g, DE&E® B =,
Zuo rén yao zuo de xiang rén  jing jie yao yue xia yueé xiang pu sa

MAZME B A EFREBEZE® & FF

xiQ xin rén hui dé dao zhi hui  you xié rén shud wo uo qu sha
BOAEBIEE BEA R, "I XE

sha de  xué fo hou hén duo shi ging dou ming bai le dou dong

B FHEER =B & B BT & &

19 Jan 2015 — Sabah Malaysia P.41 - 46



FeKERR-2015
*)Terjemahan ini bukanlah terjemahan resmi, jika ada kesalahan dalam terjemahan berikut, mohon Na
Mo Guan Shi Yin Pu Sa dan para Dewa Pelindung Dharma memaafkan, mohon Master memaafkan

le wei shén me  jing wén shi pu sa de zhi hui  du le pu
T, At B XREFRNER BETE

sa de zhi hui bian cong ming le

FREIZ L B BT,

zuo shan shi de rén ji fa dé  jin tian bd duan zuo shan shi

M ZEZFENARBRE SXAF B M & F

jiu shi zai ji fu j dé yao xi fu  chifan bu yao lang fei yi
MEARGBRE EER RRAER R HE KX
fu bu yao méi tai dud  shén me dou yao xi fu x1 fu de rén fu

RAEXKEZ, H2r&H ERER BENOAR

gi hui mian mian lid chang x1 fu de rén hui zhang fu qi réen
Sah fan K, EEEA: K 85 A
de huo fu dou shi xin |i zao chéng de  xin |i bu ping héng hén

MmEBEBHMELEE K BN, LEXRFE & R
kuai jiu hui you huo ni hen yi ge réen  bu ting de jiang ta
=B ®, BB —TA & EF 5 i,
you yi tian ta zhén de hui hé ni nao qgi lai  zhdng shan zhé shan

BE—XMBERNSMIEIMAER & FB & =

ren zhong e zhé e rén jin tian de tong ku shi chang qi zhong
A EP%E'\%FE'\A A?EEI’JT“ & K H§
e de gud hen duo rén jin tian hai zai zhong € guo  hui yi zhi
TR, RZASXEE M TR, &—EH

tong ku  jin chéng shou de sud you ku tong dou shi guo qu

ﬁ‘ﬁ?%o/\%ﬁ WA EERE BRI X
zao chéng de  bu guai bié rén guai zi ji ao da li ya hén dud

& B, AEIAERBCS BXFMIER
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ni shi huai yun de shi hou chou yan hé jiti  shéng cha de hai zi shi

T Wh 2 M BIBE £ HHHEFRE
guai tai kan zhe hai zi tian tian lid yan lei zhé shi shui zao
B FBFZFXRXIXARRBRE X2 E E
chéng de jiu shi zi ji zao yin huan lai de gud  x1 wang da jia

p HI? iR BECER B KWW R, & B2 KR

zhi yin dong gud  dong y|n guo bén sheén jiu shi zhi hui

AME E R, E A ZIKE*T)BE*”%O

ping gud gong si lao ban giao bu si céng jing ti chang

T B N DER FAH L ZE G

bao chi j1 e de shén ti bao chi yu chun ta méi you

"REFINEHN B ® REFE ", i
jiang dao fo fa jie jiang de yao bao chi yi zhong qip zht de yu
OB HEER FNERE— M KA

wang  ta shud bao ch| jl e bao chi yu chun  ta ren weéi zhi shi

B, b7 R LIL”%%T# B2, BN B FIR
de fu you cai fu hé rén mai de fu you yong you hén dud zhi
NERS MENMAKBNERS, # 8RR 2 A

shi gian cai  péng you hui zhi xi yi ge rén de ling hun jiu

R %W B R, SZEB—1T AR R, #
shi shudo ni yi jing man le  zai hao de dong xi yi jing wa fa jin
TEWRMER BT BTN KRHAERE TE#H
ru nao zhéng  jiu xiang yi béi shui yi jing dao man le zai
PN SR/ —% XK, E&Z @ % 7T B

hao de yin liao yé dao bu wéi you bao chi wu zhi hé

RS b E R AR T, "B R E
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jing shén de j1 e zhuang tai  bao chi hai you zi ji bu zhi dao shi

B HBNNE R & REEEBECAANES

ging de yu chun yé jiu shi shué yi ge rén yao bu duan de qu
BHNRE", BHE2 R —TAZELR B X
jin bu qu qiu zhi  dang dian nao kai shi shi xing de shi hou
HE, AXM = B K A®EDIT AN K,

hén d 0 rén zuo shéng yi yin wei méi you dian nao ér gong si dao

RZ Al £ EEREAKRXREBE KT X @A
bi  yin wei méi you ban fa hé xian dai gong si zuo shéng vyi
A, BAKRBDPENRANRN 2 IH £

zhi zao chd bén xing de chuang zao i dang yi ge rén

"HEdAxEN 8 EAH0°, 5 —1TA

néng gou bu duan yin jln xin shéng shi wu de shi hou  cai bd duan

BE 1% HF £ BYURNE R, 75 B

yong you yi zhong chuang zao i

HeE— MM € =373

xué fé rén yong qgiao bu si zhe ji ju hua lai shué  jiu shi
FHEAN B FTHTHXILDERK K, #E
yao rda ji si ke de xue xi fo fa bao chi bu dong qiu zhi de

ZMTMBEEFEIBEE REFAE XAB

zhuang tai  cai néng xué dao geng duo de 6 xue zhi shi  hén dud

W & 78 F8 B ZNHEFAMRA RS

rén jian dao tai zhang de shi hou bu ting jiang f6 fa zhi shi  wo ren
AWEBE K W I&ERAREFE F HZEMNR i
zhén ting bing qgié ji Iu dang wo yao jiang de shi hou

ta ji
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kan shou biao le ta dou bu zht dao wo yao shuo shén me  bu

EF RT B AAMERE B 1+ 4. &
néng rang zi ji jué de hén man zi ji man le jiu jué de zi ji
BE L BECEBR &, Bk THTHEEC
yong you le hén duo hao de dong xi jiu bu neng jieé shou le

HAaT RZHEHNFRARES B B X 7T,

fu g1 chao jia yé shi zhe yang  dou bu kén ting dui fang yi ju

REVWREBEX F, BFA8 WX HF —4F

hua ni yao ting ting jin tian lao po ma ni shén me ni ké yi

. MEBR RHKSXEBZE MR M+ 4, 1/J\EJL,L

cong zhong shou yi féi gian  yin wei lao po ping shi bu gan ma de

N ZTmEX ARAZTEFEAEEN

hua zhi you zai fa pi qgi de shi hou quan gan ma rén you shi hou
1m = ETEHE'E’_H’JETM £ BB, NGk
gén bén bu zhi dao zi ji ping shi de suo zuo suo Wel wO

N/

R xR

zheé me zi s ma woO cong lai bu géi ta mai dong xi ma
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guo shéng ri de shi hou wo dou me| Ii guo ta me| you gel ta
g £ HEN X &HB KEIH KB S
mai hua dui a woO zhén de yao dang xin a ta shén me
.. .. N, & E RIE 3 OW! 1
dou ji de wo da da lié lie bu xmg wO yao gai b|an zi
%5161%%, e K KBl B A A El’J 2 X ¥ H
Ji yao ting rén jia jiang ni zhe ge rén hén zi
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ni bu yao gén wo jiang n hai zi si liang ge ren
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zi si neng Jle han ma

bu
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