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Melampaui Alamiah, Memahami Kekosongan, Welas
Asih Menyelamatkan Semua Makhluk, dan

Memurnikan Bodhi

Seminar Dharma Frankfurt, Jerman Tahun 2013 (Bagian 2)

Jika kita ingin mengatasi kesepian, kita harus keluar
untuk membantu orang lain, jangan mengejar kehidupan
llusi. Mengapa disebut kehidupan ilusi? Karena kita tidak
bisa mendapatkannya untuk waktu yang lama, maka itu
adalah ilusi. Jika hal apapun kita bisa selamanya
memilikinya, itu barulah nyata. Namun kita di dunia ini,
tidak ada sesuatu pun yang benar-benar dapat kamu miliki.
Dari sekian banyak di antara kalian yang ada di sini hari ini,
berapa banyak yang masih hidup setelah 50 tahun
kemudian? Hari ini kalian sakit hati dan sedih karena suatu
hal yang sepele, Master melihat kalian tidak akan bersedih
di kemudian hari, karena hal-hal itu akan berlalu dengan
cepat. Ketika masih kecil, seseorang mengambil barang
saya, pergi mengadu kepada guru, kita sangat marah dan
sedih. Pada saat itu, jika ada seorang Master Lu yang

memberi tahu kamu bahwa setelah kamu berusia 40 tahun,
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semua kesedihan ini tidak ada lagi. Kamu percaya setelah
mendengarnya. Kamu akan berpikiran terbuka dan
terbebaskan. Jika tidak ada yang mengatakan hal ini

kepadamu saat itu, kamu akan sedih, marah, dan kecewa.

Jangan merasa gengsi di dunia ini, karena gengsi juga
bersifat sementara, jadi jangan terjerumus dalam ilusi.
Orang-orang yang terkenal di masa lalu, sekarang tidak
dapat ditemukan lagi, sudah tidak ada. Kita tidak boleh
selalu karena kita gengsi dan memiliki gengsi, karena
gengsi akan mencelakai kita, begitu kita kehilangan gengsi,
kita akan kecewa dan putus asa. Banyak orang mengakhiri
kehidupannya yang menyakitkan hanya demi gengsi.
Banyak orang yang seharusnya tidak meninggal sudah
meninggal. Ada orang bertanya kepada saya: Kemana
perginya orang yang marah sampai mati dan bunuh diri?
Ada kota mati sia-sia di Alam Akhirat. Orang-orang yang
tidak seharusnya mati akan pergi ke tempat ini setelah
mereka meninggal. Di sana semuanya adalah orang-orang
yang usianya relatif lebih muda. Banyak orang yang tidak

seharusnya meninggal dan masih punya masa hidup, tetapi
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mereka kehilangan harapan, menganggap yang palsu
sebagai yang nyata. Mereka merasa bahwa jika jalan ini
tidak bisa dilewati, maka selamanya tidak akan ada harapan,
membawa kekecewaan yang parah. Kita harus
menyelaraskan mentalitas kita dan melepaskan belenggu
kehidupan. Yang seharusnya menjadi milik kita adalah milik
kita, dan yang tidak seharusnya milik kita bukanlah milik
kita. Jika kita menabur bibit karma baik hari ini, kita pasti
akan mendapatkan hasil yang baik di kemudian hari.
Mentalitas praktisi Buddhis harus selalu positif. Tidak
memilikinya hari ini, bukan berarti tidak akan memilikinya
besok. Memilikinya hari ini, bukan berarti tidak akan
kehilangannya di kemudian hari. Oleh karena itu, kita harus
memahami sebab dan akibat, mengendalikan kehidupan,
melampaui alamiah, dan membebaskan diri, agar tubuh

dan pikiran kita benar-benar sehat.

Banyak orang yang melafalkan paritta setiap hari. Ada
orang yang merasa dirinya bersujud dengan serius setiap
hari, kenapa masih belum manjur? Sebenarnya, ini bukan

tidak manjur, tetapi fondasi dirinya terlalu dangkal dan
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halangan karma buruknya terlalu dalam. Harus benar-
benar memahami makna sebenarnya dari ajaran Buddha
Dharma, ketika seseorang mengejar sesuatu dengan gigih,
maka secara langsung akan mencapai pembebasan
spiritual. Ibarat air mendidih, jika terus dipanaskan suatu
saat air pasti akan mendidih. Jika kita terus mempelajari
ajaran Buddha Dharma, suatu hari nanti kita pasti akan
mencapai Kebuddhaan. Jika kita mempelajari ajaran
Buddha Dharma hari ini tetapi tidak mempelajarinya besok,
memahaminya hari ini tetapi tidak memahaminya besok,
maka kita akan kehilangan sifat Kebuddhaan. Kapan kita
bisa menjadi Buddha? Hal tersulit dalam mempelajari
Buddha Dharma adalah ketekunan. Praktisi Buddhis harus
memahami untuk menjadi kuat dan gigih. Jangan tersesat
dengan sedikit pemahaman yang telah dipelajarinya.
Ketika bulan bersinar terang sekali, kamu mengira matahari
tidak ada karena kamu tidak dapat melihatnya. Ketika kamu
mendapat kemuliaan yang kecil, kamu mengira itu sangat
besar, sebenarnya ia akan menutupi cahaya di hatimu.

Jangan tertipu oleh keuntungan di depan mata. Yang ingin
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kita miliki adalah kebijaksanaan selamanya. Kebijaksanaan

bisa mengatasi semua kerisauan kita di dunia.

Ada sebuah pabrik sepatu kulit di Amerika Serikat.
Untuk memperluas pasar, bosnya mengirim seorang
manajer ke sebuah pulau terpencil di Afrika untuk
melakukan riset pasar. Ketika manajer tiba, dia menemukan
bahwa tidak ada penduduk setempat yang memakai
sepatu. Dia kembali ke hotel dan mengirim telegram untuk
memberi tahu bosnya: "Penduduk di sini tidak pernah
memakai sepatu. Tidak ada pasar di sini." Bos khawatir dan
mengirim seorang sales untuk melakukan investigasi di
tempat. Sales tersebut sangat bersemangat saat melihat
penduduk setempat bertelanjang kaki, dan langsung
mengirim telegram kepada bosnya: "Penduduk pulau ini
tidak memiliki sepatu untuk dipakai, potensi pasarnya
sangat besar. Segera kirimkan satu juta pasang sepatu.” Hal
yang sama, dua perspektif yang berbeda: yang satu
mengeksplorasi jiwa spiritualnya sendiri dengan semangat
dan kegembiraan;, yang satu lagi hanya melihat

penampilan secara luar, sehingga kehilangan pasar. Situasi
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yang sama memiliki sudut pandang yang berbeda. Orang
yang sering berpikir di sisi yang buruk akan sering kecewa.
Orang yang sering berpikir ke sisi yang baik terhadap hal
buruk, meskipun terdapat krisis juga akan ada kesempatan

hidup yang tersembunyi.

Berharap kita tidak pernah kecewa saat menghadapi
kesulitan dan permasalahan di dunia, karena di dalamnya
ada harapan. Banyak orang hidup seperti ini. Bagaimana
mereka menemukan ajaran Buddha Dharma? Karena dia
merasa putus asa, maka dia pergi menyembah Buddha.
Ketika dia menyembah Buddha, dia akan menemukan
harapan. Orang yang serakah tidak akan pernah melihat
segala sesuatunya dengan bersih. Kalian semua yang disini,
jika hari ini kamu sangat serakah, kamu pasti akan sangat
kecewa, pikiranmu tidak bersih. Orang yang pesimis pasti
akan muncul pikiran benci. Orang yang pesimis akan
membenci, "Kenapa kamu mengucilkanku? Kenapa orang
itu membenciku?" Lambat laun dia akan membenci orang
lain. Seseorang yang tidak bisa konsentrasi dan pikirannya

terpencar-pencar, dia pasti akan mengeluh dan merasa

28 Sep 2013 — Frankfurt P.6 - 38



FEKZESFTR-2013
*)Terjemahan ini bukanlah terjemahan resmi, jika ada kesalahan dalam terjemahan berikut, mohon Na Mo
Guan Shi Yin Pu Sa dan para Dewa Pelindung Dharma memaafkan, mohon Master memaafkan

bahwa dunia ini bukan miliknya, dia akan segera
meninggalkan dunia ini. Oleh karena itu, orang yang
mempunyai karma dan jodoh yang buruk, dia akan sering
mendapatkan kebodohan. Karena pernikahannya gagal,
dia akan melakukan banyak hal bodoh; karena anak-anak
pergi, dia akan melakukan hal-hal yang lebih bodoh lagi;
karena pacarnya pergi, dia akan melakukan hal-hal yang
melanggar hukum, menyakiti orang lain. Oleh karena itu,
kita tidak boleh bodoh, harus memiliki pikiran yang benar,
harus memahami sebab akibat dan jodoh nidana. Orang
yang mempunyai banyak halangan akan kekurangan
pikiran Buddha. Jika kalian hidup di dunia saat ini dan
merasa sini tidak bisa dilewati, sana juga sulit, dan hal ini
pun tidak bisa bertahan lama pengerjaannya, maka pikiran
Buddha sudah jauh dari dirimu. Ketika kamu bisa berpikiran
terbuka terhadap segalanya, ini membuktikan pepatah
dalam dunia Buddhis: "Kamu telah tercerahkan." Ketika
anak berdebat dengan orang tua, orang tua merasa bahwa
saya benar, saya tidak akan perhitungan dengan anak,
maka orang tua memiliki sifat Kebuddhaan, sifat diri,

memiliki hati yang welas asih, tetapi anak tidak memiliki
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sifat Kebuddhaan, tidak dapat tercerahkan. Kita harus
menempatkan pikiran Buddha di dalam hati kita dan
mempraktikkan welas asih dalam hidup kita. Semakin
banyak rasa syukur yang kita miliki, semakin banyak welas
asih yang kita miliki. Semakin banyak kebencian yang kita
miliki, semakin banyak kesedihan yang kita miliki. Berharap
semua orang bisa menjaga pikiran diri sendiri, agar hati
dan pikiran diri selalu dekat dengan sifat Kebuddhaan,

sehingga akan selalu mendapatkan kasih sayang.

Orang yang berlindung pada ajaran Buddha Dharma
ibarat memegang lentera di tangannya, ada cahaya yang
selalu mengikutinya. Praktisi Buddhis harus memiliki pelita
terang di dalam hatinya. Membina diri sebenarnya ibarat
menggali sumur, harus fokus menyelaminya. Jika kamu
fokus mendalaminya, kamu akan mendapatkan air. Jika
kamu menggali sini dan sana setiap hari, kamu selamanya

tidak akan mendapatkan air minum.

Semua fenomena di dunia adalah penjara kita. Saat

ayah dan ibu bertengkar, hatimu akan sedih. Mengapa
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ayah dan ibu tidak bisa bersama secara harmonis? Saat itu,
hatimu akan terkunci dan kamu akan masuk ke dalam
penjaramu. Kemudian orang tuamu berdamai dan kamu
keluar dari penjaramu lagi. Segala hal di dunia ini adalah
penjara, ketika semua orang pergi ke bufet bersama,
banyak orang yang mengurung diri mereka di penjara
karena setelah mereka masuk restoran bufet, mereka terus
makan dan tidak mau melepaskannya, mereka sudah
sangat kenyang. Melihat ada kue dan buah-buahan yang
enak, dia terus memakannya, hingga akhirnya lari keluar,
perutnya sakit dan memuntahkan semuanya. Orang tidak
bisa mengendalikan diri, bukankah ini adalah penjara yang
mengurung dirimu erat-erat dalam hidupmu? Praktisi
Buddhis harus memiliki pengendalian diri, jangan
mengunci diri di dalam penjara. Para Buddha dan
Bodhisattva akan selalu memberkati mereka yang mau
membantu diri mereka sendiri. Bodhisattva tidak bisa
membantu mereka yang bahkan tidak mau membantu diri
mereka sendiri. Berharap semua orang menghargai
kehidupan diri sendiri, menghargai jiwa kebijaksanaan diri

sendiri.
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Ada banyak cara untuk membantu orang lain dalam
hidup, terkadang membantu secara permukaan, terkadang
membantu dari lubuk hati yang paling dalam. Terkadang
kebaikan yang kamu lihat itu bukanlah baik. Terkadang
kejahatan yang kamu lihat juga tidaklah jahat. Ketika
Master melihat totem, Master tidak akan tergerak oleh
penampakan dunia saat ini, karena Master melihat sebab
dan akibat dari kehidupan masa lalu. Banyak orang
mengira bahwa segala hal yang dilakukannya akan
dihapuskan setelah dia meninggal dunia dalam kehidupan
ini, namun dia tidak memahami bahwa itu ibarat mobil,
pengemudinya adalah jiwamu, dan mobil adalah ragamu.
Meskipun kamu mengganti mobil, jiwa masih adalah
dirimu sendiri. Kamu pernah menabrak orang sampai mati
di kehidupan sebelumnya, di dalam kehidupan ini SIM
tetap akan mencantumkan jejak kesalahan kamu di masa

lalu.

Berharap semua orang memahami bahwa kebaikan

dan kejahatan memiliki dua sisi. Ada orang yang
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membantu orang lain pada akhirnya akan disalahkan dan
dimarahi oleh orang lain. Mengapa banyak orang tidak
mau memperkenalkan teman kepada orang lain? Karena
setelah kamu memperkenalkan teman kepada orang lain,
pada akhirnya kamu akan diabaikan, bahkan tidak bisa
menjadi teman. Karena ketika kamu mempertemukan dua
orang musuh di kehidupan lampau, kamu menyentuh
karma mereka, ketika mereka bertengkar mereka akan
membencimu. Kamulah yang mempertemukan mereka.
Mereka akan mengabaikanmu. Inilah Hukum Karma (sebab
dan akibat). Hanya dengan memahami hal-hal ini, maka
akan perlahan memahami apa itu baik dan jahat. Seorang
dokter ingin  menyelamatkan orang tetapi gagal
menyelamatkannya. Apakah dokter tersebut baik atau
jahat? Ini adalah sebab dan akibat, sebab musabab dan
balasan karma. Benih sebab yang kamu anggap baik belum
tentu adalah baik, dan benih jahat yang kamu anggap jahat
belum tentu adalah jahat, tergantung dari sudut mana

kamu memandang permasalahan tersebut.
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Ada seorang guru India tua. Murid-murid di sekitarnya
selalu suka mengeluh tentang ini dan itu di depan gurunya.
Suatu hari sang guru berkata: “Pergi dan belilah
sekantong garam.” Setelah muridnya membelinya, sang
guru mengambil sendok dan mengambil satu sendok
garam masuk ke dalam cangkir, lalu menuangkan air ke
dalamnya. Sang guru berkata: “Coba kamu minum dan
rasakan?” Setelah muridnya meminumnya, dia berkata:
"Aduh, Guru, rasanya sangat pahit sekali." Guru berkata,
"Tuangkan sisa garam ke dalam mata air di luar kuil kita.
Kamu coba mencicipinya lagi. Murid berkata: “Rasanya
manis sekali, tidak pahit sama sekali.” Guru berkata,

“Tidakkah kamu merasakan rasa asin dan pahit?” Murid
berkata: “Tidak.” Guru berkata: “Penderitaan dalam
hidup kita seperti garam, hanya sedikit saja, tetapi kalian
tidak tahu berapa banyak yang ada, mengira telah
menderita seumur hidup.” Sebenarnya, kesusahan dan
penderitaan dalam hidup itu hanya sedikit saja, apakah
terasa menderita atau tidak itu tergantung dari seberapa
besar wadah yang kamu masukkan. Ketika kamu merasa

menderita karena kamu menyimpannya di dalam hati,
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sehingga kamu merasa menderita. Ketika kamu merasa
hidup ini derita, kamu membuangnya ke udara dan
mengosongkan hatimu, merasa ini adalah hukum
kehidupan yang tidak bisa dihindari. Berpikir bahwa
menanggung penderitaan adalah mengikis karma, kamu
akan melebur ke dalam filosofi kehidupan yang alamiah,
hatimu tidak akan terluka. Karena Anda tidak
menyembunyikan kesedihan yang menyakitkan dan
menyedihkan ini di dalam hati. Kamu melepaskannya,
kamu curhat dengan teman, pergi keluar untuk berbicara
dengan orang lain, dan bersenang-senang dengan semua
orang, ini seperti menaburkan garam ke mata air, kamu
tidak akan merasakan sangat menyakitkan. Jadi, berharap

semua orang mengerti untuk melepaskan diri sendiri.

Pikiran seseorang dapat membuatmu menjadi seorang
Buddha juga bisa membuatmu menjadi binatang.
Mengapa banyak orang saat ini berperilaku seperti
manusia, tetapi hal-hal gelap yang dilakukannya itu seperti
binatang? Karena mereka tidak mengerti bahwa

pencerahan pikiran akan menjadi Buddha. Ketika
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pikiranmu tercerahkan, kamu telah menjadi Buddha. Ketika
pikiranmu bingung dan tidak memahami aturan hukum ini,
kamu sebenarnya telah menjadi iblis. Oleh karena itu, harus
menaklukkan hati dan menjadi penguasa hati diri sendiri,
bukan menjadi budaknya. Ketika kamu berjalan melewati
sebuah pusat perbelanjaan, ada sesuatu yang
menggerakkan hatimu, kamu harus membelinya. Ketika
kamu tidak punya uang dan ingin meminjam uang untuk
membelinya, kamu telah menjadi budak dari hatimu.
Memiliki nafsu keinginan di dalam hati baru akan menjadi
budak, yaitu iblis keserakahan merasuki tubuh. Oleh karena
itu, manusia tidak boleh serakah, harus tahu bagaimana
mencari kesempatan untuk mengusir iblis hati yang
menipu hatinya, barulah dapat melindungi hati diri yang
baik.

Ada pendengar bertanya kepada Master: "Anak saya
masih sangat kecil, mengapa dia begitu pemarah? Dia
memiliki dua masalah: yang pertama adalah dia suka
memarahi orang, dan yang kedua adalah dia picik,

berpikiran yang jahat." Master mengenal orang tuanya dan
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berkata kepadanya: "Bagaimana anakmu tidak jahat? Coba
pikirkan, suamimu selalu berpikir yang buruk, dan kamu
sendiri memarahi orang lain dan memiliki temperamen
buruk setiap hari. Makanya anakmu ikut menjadi jahat! Ini

adalah keturunan." Dalam dunia Buddhisme, ini adalah
sebab dan akibat, halangan karma buruk. Karma masa lalu
masih bisa dibayar, masih belum bisa dikikiskan, namun
tidak boleh menciptakan karma baru. Hutang lama dan
hutang baru akan dihitung bersama-sama. Pada saat itu,
kamu akan mengalami penderitaan di dunia. Dulu merokok
tetapi sekarang tidak merokok, penyakit paru-paru
mungkin tidak akan kambuh, juga tidak akan terkena
kanker paru-paru. Namun jika dulunya merokok dan terus
merokok hingga saat ini, maka akan segera mengidap
kanker paru-paru. Begitu juga kita sebagai manusia, jika
kita pernah melakukan perbuatan buruk di masa lalu, dan
kita tidak melakukannya sekarang, maka kita selamanya
tidak akan salah lagi. Seperti kita dulu pernah menerobos
lampu merah, kita 10 tahun tidak menerobos lagi, maka

rekornya akan hilang, seperti kita tidak pernah menerobos

lampu merah. Jika suatu hari kamu menerobos lampu
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merah lagi, polisi akan mengatakan bahwa kamu telah
melakukan kesalahan 10 tahun yang lalu dan hingga hari
ini masih tidak berubah. Jadi berharap semua orang tidak
menciptakan karma baru, karena dunia ini bukanlah dunia
untuk orang-orang kaya, dan bukan pula dunia untuk
orang-orang berkuasa. Dunia ini adalah dunia untuk
orang-orang yang mempunyai hati. Selama kamu
mempunyai hati, dunia adalah milikmu. Jadi, menekuni
Dharma dengan sepenuh hati, dan melakukan setiap

perbuatan baik, maka kamu akan memiliki dunia ini.

Manusia mempunyai dua mata yang sejajar, harus
melihat orang dengan setara. Manusia mempunyai dua
telinga di kedua sisi, jadi jangan mendengarkan kata
sepihak. Manusia mempunyai dua telinga dan satu mulut,
yang berarti kita harus banyak mendengar dan sedikit
berbicara. Bencana berasal dari mulut dan penyakit masuk
melalui mulut. Seseorang mempunyai satu jantung tetapi
dua bilik. Kita melakukan sesuatu bukan untuk diri kita

sendiri tetapi untuk orang lain, jadi ketika memikirkan diri
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sendiri, namun juga harus memikirkan orang lain, itu

barulah benar-benar memiliki welas asih dan hati nurani.

Orang butuh ketertiban dan masyarakat butuh
ketertiban. Inilah kualitas dasar manusia. Kita juga harus
menaati sila dan aturan ketika bergaul dengan orang lain,
harus menghormati semua orang. Dalam ajaran Buddha
Dharma dikatakan, "Anggaplah orang yang lebih tua
sebagai orang tuamu, dan orang yang muda sebagai anak-
anakmu, dan anggaplah yang sebaya sebagai kakak
beradikmu." Inilah welas asih, inilah kemanusiaan. Jika
seorang praktisi Buddhis mempunyai lebih banyak welas
asih, maka kebenciannya akan berkurang. Jika dia memiliki
lebih banyak kasih sayang, maka kebenciannya akan
berkurang. Berharap semua orang hidup di dunia yang
penuh kasih sayang, dan menebarkan kasih sayang ke
seluruh dunia, agar dunia ini penuh dengan kasih sayang.
Kita hidup di dunia yang penuh kasih sayang baru akan

lebih bermakna.
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Hanya ada orang yang tidak bisa berpikiran terbuka di
dunia ini, tidak ada jalan yang buntu. Keadaan baik atau
buruk itu adalah jodoh pendukung untuk mengikis karma
dan meningkatkan berkah dan kebijaksanaan. Kita jangan
bersaing, pikiran bersaing tidak akan menciptakan hal-hal
yang indah. Hati yang sombong tidak dapat menghasilkan
perasaan mulia apa pun. Praktisi Buddhis, hati kita yang
baik akan selalu mengharukan semua orang. Kita harus
membuat semua orang memahami bahwa dunia ini penuh
dengan kasih sayang. Kita membutuhkan perdamaian, kita
membutuhkan keharmonisan. Kita membutuhkan hati
yang baik dari praktisi Buddhis. Berharap semua orang
dapat saling membantu. Jika setiap orang memberi sedikit

kasih sayang, dunia ini akan menjadi lebih indah.

Hari ini, Master datang ke Jerman untuk kedua kalinya.
Berharap semakin banyak orang yang dapat mempelajari
Buddha Dharma. Berharap semakin banyak orang dapat
memperoleh pikiran Buddha. Praktisi Buddhis harus
melepaskan pikiran kemelekatan mereka. Jangan serakah

terhadap hal-hal yang bukan miliknya. Persaingan akan
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membuat diri sendiri sedih dan risau. Orang-orang harus
memperlakukan satu sama lain dengan kesetaraan hati.
Hari ini kita semua adalah sahabat, adalah teman se-
Dharma. Kita sama-sama memiliki hati yang welas asih. Kita
harus membuat lebih banyak orang merasakan dan
memahami hati welas asih kita. Semoga Master

membawakan manfaat bagi semua orang.
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B. BN&EIE I ENAHAARERN BO

hou ni kan dao e de yé bing bu shi e de tai zhang zai kan tu téng

1'55 1’.]\% EU IL:\HIJ@ #Z_ZEI\:E’\E"Jo IAZIA 'l:/t EE H§

de shi hou  bu hui wéi rén jian xian zai de bidao xiang sudé dong yin

WE R, A=A ABBRENER K A o1,
wei tai zhang kan dao le wang shi de yin gud  hén dud rén yi wéi zhe
ANEa K 837 HHNER. B2 AUAK
yi shi guo shi hou sud you de yi gie dou hui yi bi gou xiao ran hou
—tHEtHEMEN—IBEs—a9EH, AlF

ta bu dong de jiu xiang yi ge qi ché kai ché de jiu shi ni de ling
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han qi ché jiu shi ni de shén ti ji shi huan le vyi liang che
R, AWFEFBMEIRN B K, BIfE R 7T — W %F,
ling han hai shi ni zi ji ni shang bei zi zhuang si guo rén  zhe

RBEHEERMBEGS IR £ EF # TE A X
béi zi zai qi ché jia shi zhéeng shang hai shi lid you ni guo qu zuo cuo
E¥TFERESY E L ARBEMRE XM B

shi ging de lao yin

= B B,

XI wang da jia dong de shan e ju you liang mian xing  you de
" ERARNESETLTEEFE R @@ £, 81
rén bang zhu bié rén zui hou hui béi bié rén yuan wang  béi bié rén ma
ABEBBDIAEEREEZEIAZRE £, %3 A,

wei shén me hén duo ren bu kén bang bié rén jie shao péng you yin

AT 2RZAFTE ZBINIANTE B kK, E
wei ni bang ta jie shao péng you zhi hou  zui hou dou hui bei bu i

AR B N B B RZ2h, &5 & &K A~ HE

bu cai  shen zhi lian péng you dou zuo bu chéng ym wei dang ni ba

Ak, BEEE B RBEA . BN B RE

shang bei zi de liang ge yuan jia hé zai yi qi de shi hou ni dong

FEFHO RN E XREGE—BHE &, R 37

le ta men de yin gud  ta men chao jia de shi hou jiu hui hen ni

THEMNDBOEA R, 4 ¥ 2N 1EMS R IR

sh| ni ba ta men cou zai yi qi de ta men jiu bu hUI zai [T ni

=R ] = FE— ﬁ_ By, B 1) E')B ~= B EIR,
zhé jiu shiyin gud dong de zheé xieé  cai néng man man dong de shén
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me shi shan e yi ge y1 shéng xiang jiu réen  dan shi ba rén jia yi

L2 E T —TE £ B HA BEBARE

si le  zheé ge rén shi shan hai shi e zhe shi yin gud  yin yuan guo
T, XPMTAR E REF =EAR, B % &
bao ni ren wéi de shan yin bu yi ding shi shan de ni ren weéi shi
ke MIANABWERA—ERERN RIANAR
e yin yé bu vyi ding shi €  yao kan ni zhan zai na ge jiao du kan dai
CTEBEA—ERE EEFEMRUBLEBITBEEF
zhe xié wen ti

X £ 8 &,

you yi ge nian lao de yin du shi fu ta shén bian de di zi zong
BT FZHNHNERR tt 58 BOEF B

shi xi huan zai shi fu mian qian bao yuan zhe ge bao yuan na ge you

EEX AKX @ BT & X148 & B B
yi tian shi fu shud ni qu mai yi dai yan guo lai di zi mai
— R "MEXL—RB I K" BHBFX
lai zhi hou  shi fu na le yi ge tidao géng yao le yi shao fang zai béi

kzZ2h, MRXET—"THEH ZEBET—Y WER

zhong  chong shang shui  shi fu shuo ni hé hé kan shén me

o B, R R IRIBEE T

gan jué di zi hé le zhi hou shuo ai ya shi fu ki de
BRwm?" BFBTZRE W "I, mR EFH
bu dé liao shi fu shuo ni ba sheng xia de yan dao zai wo

AT, "R R RIE R THEH A F R
men 5| miao wai mian de quan shui i
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hang yi chang sh|
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shén me weli dao di zi shuod hén gan tian i dian ku weli
Tt 2aKE., "HFR: "REHHEH —RKREIK
dou méi you shi fu shuo ni méi you gan jué you xian you ku
Mirxa," IMRXKR: "REBEKTEX B XF
de wei dao ma di zi shud méi you shi fu shuo
R BR B 13?2 " BF R "R B. " IR R
wO men shéng ming zhdong de tong ki jiu xiang yan yi yang yé

Ml &£ @& EPEI’JFE, BoB& B — B, 113

jiu zhé me vyi dlan dian  dan shi ni men bu zhi dao you dud shao

'jﬁ \j /A\ /\\\ /r\l_\__l\ I 1E ZEE1I/_< ﬂ\] Z:%I:I jE ﬁ g\‘; d\ !

yi wéi shou le yi bei zi ku shi ji shang shéng huo zhong de ma
WA % T—%F5 " £ £ £ F F K
fan ku nao jiu zhe me yi dian sh| fou gan jué dao tong ki qu jué

MEMMMXA— R, e Bxm 3 B F BR

yu ni jiang ta sheng fang zai dud da de rong qi zhong dang ni gan

TRRBEE B HRESZXNEHF 5, 3 RE

dao ku de shi hou shi yin wei ni ba ta zhuang zai xin zhong  sud yi

AENHIEZEAREMR X O F, B L

a

0

i jué de ki dang ni jué de rén shéng hén ku de shi hou ni
w15 5 BB A £ RENE &, R

ai kdng zhong rang zi ji de xin kong kong rd yé  jué

7(_?6 T, It BEHNL =& =T UH, ®

e zhé shi rén shéng de bi ran gui I rén wéi chi ki jiu shi xiao yé

BXEA &£ MMBAAE AREEHE B

ni jiu hui rong hua zai zi ran de rén shéng zhé |i dang zhong ni xin

s M CEBRXNOA £ E# 3 &, RO

jiu bd hui tong  yin wei nin méi you ba zheé xié hén tong hén nan guo
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de you shang cang zai xin zhdng ni ba ta shi fang le ni zhao
R B B EDC F, RBER KR T, R &
péng you tan  chd qu hé rén jia jiang hua  hé da jia kai xin  jiu
B RK, HEMAXR H &, MMAKRFLO, =5
you ru ba yan sa xiang quan | ni jiu ba hui jué de hén tong ku
HuwEHE AR B RE BRAEAEsTER F =

sud yi X wang da jia yao dong de fang xia zi wo

s B2 KxZE & % W TER

yi ge rén de xin ké yi shi ni chéng f6 yé ké yi shi ni lun wéi

— PN AROCHLLER B %m_ﬂ«,{ﬁh\}b 73

chu sheng  wei shén me xian zai hén dud rén zuo de shi rén  dan shi
B £E. AT 20 ERZABBREAN BR

zuo de an shi xiang chu sheng  yin wei ta men bu dong de xin wu

MHESE & 8 £? BAMMND AR E BSLOLE

chéng f6 dang ni xin zhong kai wu de shi hou jiu yi jing chéng 6

P B, Z R0 F FENNER, SEZX Mk #

le dang ni xin zhdong mi hud  bu dong de zhé xié gui i de shi

T, MO F XX, A EEXENENN

hou shi ji shang ni vyi jing chéng mo le  sud yi yao xiang fu zi

&, Efx £ MME X B B7T. FTLLE & IRE

ji de xin  yao zuo zi ji xin de zhu rén ér bu yao zuo xin de nu

oL, EMBECONEA MAEBMOHIY

li dang ni cong bai huo gong si zou guo de shi hou  mou yang
R I MMMNEBEBRE 28 E TR, E 7|‘$

Ve

dong xi rang ni xin dong yi ding yao mai  dang ni me| gian yao
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jie gian mai de shi hou ni yi jing chéng wéi xin de nu i Xin
f& 8« LW IE, REXK K A LOLBEHWR. ©
zhong you yu wang cai hui chéng wéi na |i jiu shi tan yu zht mo

T BERXREBE T B AVRNR BRARZE

shang shén  su0 yi rén bu néng tan  yao dong de xun zhao ji hui

E 5. fFUAFTE R EEBI KNS

jiang qi pian zi ji xin de xin mé gan chi cai néng bao hu hao zi

qu
B HiwEBECORNLOE&®E X 7 8 RIFPFE

ji de shan xin

cH & L.

you ting zhong wen tai zhang ér zi zhé me xiao  wei shén

B R BE K: "JFXaAaN "M

me pi qi zhé me huai  ta you liang ge mao bing  yi ge shi xi huan

LEBESXAR?BE RN ET R —TRE XK

ma rén  yi ge shi xidao xin yan  dong xiao nao jin tai zhang ren
SA —TE2NOER. z /MR B K A
shi zhe dui fu mu  jiu hé ta shud ni de hai zi zén me hw bu
RXWRE, il R: "M ZFEAEAR
huai  ni xiang yi xiang  ni de lao gong tian tian dong xiao nao Jln

w? IR B — 8, RN ’\ X X @ /A B Ap,
ni zi ji tian tian ma rén pi qi huai ni ér zi bu xue huai cai
MEBCSX XB A BES %R, RILFAZF RT
guai zhe jiu shi yi chuan f6 fa jie jiang jiu shi yin gud  nie

B! XHEE £. " BZEZR A HNEER. =
zhang  guo qu de ye ha| neng huan  hai néng xiao  dan shi bu
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néng zao xin ye  lao zhang xin zhang yi qi suan  zhe ge shi hou ni

E#Hd, K FH K —&8 8, XA &R
jiu hui chang shou dao rén jian de ku nan g O qu chou yan  xian zai
Mme = X AABNEE, X8 B Wk
bu chou le  fei bing ké néng bu hui fa  yé bd hui dé fei ai dan
AW T, MmAE AR BA=EMHE, B
shi r0 gud guo qu chéu yan  xian zai ji xu chou yan  hén kuai jiu

MR T X M A, W EhL ?Ekl R R

hui chéng wéi fei ai wO men zuo rén yé shi zhé yang  guo qu zuo
= B AfE B MABEREX &, & X1
guo bu hao de shi ging xian zai bu zuo le  jiu yong yuan bu hui zai
TZ’&?E’J% B, HEAMWMT, B XK = FAEH
cuo  jiu xiang wo men guo qu kai ché chuang guo hong deng  wo
d. M R BN S ZHFF B & 4 1T,
men shi nian bu chuang ji_ lu yé jiu méi you le jiu xiang yong
MNM+F4 B8, CRERXERET 3 & K
yuan méi you chuang guo héng déng rd guo na tian zai ci chuang
T 2B B & 4 . MRWBPXBX E

5 h ni zai shi nian gian jiu chuang huo  dao
a7, %‘%&é—* i 1’T\7E+E R B fwm, E
jin ti i i bian zi ji shén shang de mao bing sud yi xi
SXERBEHXNZTECSSE £ WE K. MLURB
wang da jia bu neng zao xin ye  yin wei zhe ge shi jie bu shi you qgian
2 XKRAF 88 & #H U, AXANHERFAZE B &
ren de shi jie  yé bu shi you quan rén de shi jie  zhe ge shi jie shi

AER EBEFAE28F N ABRNHER XAPHRR

you xin rén de shi jie  zhi yao xin  shi jié jiu shi ni de suo yi

a0 ARtH R, F\%ﬁ L, 5% H 2 MRAY. ﬁﬁl«l

28 Sep 2013 — Frankfurt P.35 - 38



FEKZESFTR-2013
*)Terjemahan ini bukanlah terjemahan resmi, jika ada kesalahan dalam terjemahan berikut, mohon Na Mo
Guan Shi Yin Pu Sa dan para Dewa Pelindung Dharma memaafkan, mohon Master memaafkan

yong xin xué fo  zuo me| jian shan shi ni jiu hui yong you zhe ge

HUOZH ME8HFE SR sl 8240

v

rén you liang ge yan jing shi ping xing de  yao ping déng kan rén
AEBFBITITREBR ¥ TH 2 F FEFA;
rén you li e ér duo zhang zai liang bian  bu yao pian ting pian xin
] H%t’:&ﬁﬁ@,K%ﬁWﬁE;

rén you liang ge ér duo yi ge zui ba  jiu shi yao dud ting shao jiang

ABE & HéTé TEE MEEZ T D O,
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huo cong kou chda bing cong kou ru yi ge rén you yi ge xin zang
m M OH®m AOAN, —PPAB—1T0 K
dan shi you liang ge xin fang ~ woO men zuo shi bu shi wei zi ji yao wei

BREE WAL B, &1 13&571'/:57355%73
bié rén zhao xiang  sud yi xin xiang zhe zi ji yeé yao xiang zhe bié

AMANEFE B, UL B EECHE B & 3

rén  cai shi zhén zhéng de you ci béi xin hé liang xin

AN ZRE ERBNBELELHN R L.

rén xa yao zhi xu  she hui x4 yao zhi xu  zhe shi rén de ji

bén
AZEEKER HESFEHRKER XEZABRNER
su zhi  yU rén xiang chti yé yao shou ji G dui sud ydu rén dou yao

ZR. SAMH LBE T LR W EASBE

zan jing  fo fa jiang shi zhang bei wei ni de fu mu an shi xiao
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bei wei ni de hai zi shi tong bei wei ni de xiong di jié mei

ERNREF, REEAMERO X BEHK" .

zhe jiu sh| CI béi xin  zhe jiu shi rén gqing  xué fo rén dud y| dian ci

\_}_ =]

XHBRREELD XMEREARB. ZEHEAZ—RE

bei Xin jiu hui shao yi dian chén hén xin  dud yi dian ai xin jiu hui
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shao yi dian hen xin X1 wang da jia hud zai ai de shi jie zhong
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jilang ai sa man rén jian rang shi jie chong man ai  wo men huo zai
B 2R & AE, 113“%}3 w2, &) E &
ai de shi jie zhong cai hui geng yo

d uyi yi
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zhe ge shi jie shang zhi you xiang bu tong de rén  méi you zou
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bu tong de lu  shun jing hé ni jing dou shi xiao ye zhang  zéng ftj

T R VIR SR

hui de zhu yuan  woO men bu yao qu jing zhéng  jing zhéng xin wa fa
=N %, BMNDAEXER ¢, = F LEE

zhi zao chd méi de dong «xi ao man xin bu hui chan shéng ren hé gao
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gui de qing cao xue f6 rén wo men shan liang de xin yong yuan gan
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dong zhe méi yi ge rén  wo men yao rang méi yi ge dou dong de zhe
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ge shi jie chdong man ai wO men xu yao hé ping wO men x4 yao
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hé xi€  woO men xU yao xué fo rén de shan liang xin X1 wang rén rén
Mg BMNFEFHEANE RO, 8 2 AA
xiang hu bang zhu rén rén fu cha yi dian ai zhe ge shi jie hui
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geng meéi hao

B X ¥F.

tian tai zhang di er ci lai dao dé gué XI wang you geng
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dud rén néng gou xué fo X1 wang rang geng dud rén néng gou dé
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dao fé6 xin  xué fo rén jiu shi yao fang qi zhi zhué xin  bu yao qu
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v

tan bu shu yu zi ji de dong xi jing zhéng hui rang zi ji you
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shang fan nao  rén ying gai yi ping déng xin xiang chu  jin tian wo
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men da jia dou sh| péng you dou shi fo you w0 men tong yang ju

da
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ci béi xin w0 men yao rang zi i ci béi xin  rang
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i ke
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s jié ta he ké ci béi xin  xI wang tai zhang
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